Poblacién en general,

Asistencia juridica y orientacion

Tel. +47 233343 60
caritas@caritas.no

Jussbuss, Clinica de derecho

estudiantes de
derecho

requieres asesoria
juridica gratuita

persona o via telefdnica, no
consultas por correo electrénico

Direccion: Skippergata 23,
0154 Oslo

.. . . legal gratuita en diversas areas, R L https://caritas.no/rett
Caritas Privado personas migrantesy |, Direccién: Hammersborg -
R incluyendo trata de personas, shielp/es/
refugiadas migracion, asuntos laborales, etc Torg3,
gracion, » €1 0179 0slo
Ayuda y orientacion en casos de post@mirasenteret.no
Mujeres inmigrantes, |7 o2 Y O  €aso +47 221169 20 .
) . . emergencia, consultas juridicas y . https://mirasenteret.
Centro de recursos MiRA Privado refugiadas o . i L. emergencias:
. psicoldgicas gratuita, actividades | .~ ° . no/en/frontpage/
afrodescendientes krisehjelp@mirasenteret.
y talleres grupales.
no
Asesoramiento individual o en
grupo para victimas y sus
familiares, asistencia juridica dixi@dixios!
- S R . ) . ixi@dixioslo.no
Centro de recursos DIXI para las . Victimas de violacidn y |gratuita, asistencia telefénica y .
" o Privado " . - , +47 22444050y https://www.dixi.no,
victimas de violacién sus familiares orientacion a través de correo
-, . - +47 930 58 070
electrénico y SMS, vinculacién a
servicios de salud y apoyo,
noches temdticas, conferenciasy
talleres
Albergue temporal para adultos
Victimas de trata de victimas de trata, asesoramiento
ROSA Privado . +47 22 3311 60 http://rosa-help.no,
personas en Noruega |legal, servicios de salud, oferta
educativa y actividades.
Asistencia presentando,
traduciendo y explicando
decisiones de autoridades, i i
i . " - seif@seif.no .
SEIF: Autoayuda para inmigrantes y . vinculacién, seguimiento a casos | . . . https://seifnorge.wpc
. X . . Personas migrantes y . . Directorio de oficinas: B -
refugiados (Selvhjelp for innvandrere og Privado . particularmente relacionados a . omstaging.com/hjelp/
K refugiadas ) A ) » https://seifnorge.wpcoms -
flyktninger) asistencia social, educacion, X spanish/
R L R . taging.com/kontakt-oss/
trabajo, condicidon migratoria,
apoyos econdmicos, matrimonios
forzados y violencia.
Albergues de emergencia,
. ., comedores comunales, Enlace albergues de
Personas en situacion . L .
de indigencia tratamiento contra la adicciény |emergencia:
Misién Urbana de la Iglesia Noruega . R g - rehabilitacion, terapias blazhka.popova@bymisjo |https://kirkensbymisj
. < Privado ancianos, familias, " . f :
(Kirkens Bymisjon) familiares, sesiones grupales y n.no Directorio [on.no/
personas con o -
. ., |centros de actividades para de oficinas:
problemas de adiccion. ) . L.
ancianos, recursos para https://kirkensbymisjon.n
inmigrantes. o/kontakt/
Personas que se Establecer contacto con las
Privado, operado por [sienten violentadas personas responsables de
el Centro noruego de |por la presencia de ublicar la informacién no hjelp@slettmeg.no +47
Slettmeg.no . g p 3 P X P jelp@ s https://Slettmeg.no
Seguridad de la imagenes, videos o deseada u operadores de las 9112939
Informacién (NorSIS) [informacidn suyas en |paginas web, orientacion técnica
linea y asesoramiento
Privado, operado por |Personas que Asesoria juridica. Atienden en Tel. + 47 22 84 29 00 https://foreninger.uio

.no/jussbuss/english/
about/

JURK: Asesoramiento juridico para
mujeres (Juridisk radgivning for kvinner)

Privado, operado por
voluntarios
estudiantes de la
carrera de Derecho
de la Universidad de

Mujeres

Orientacion juridica para
autoayuda, apoyo juridico en
casos concretos.

post-mottak@jurk.no
+47 22 8429 50
Direccion:

https://foreninger.uio

.no/jurk/english/

(barnevern)

familias

intervencion y asistencia de
emergencia en caso o riesgo de
violencia, abuso, mutilacién
genital, matrimonios forzados

mergencias: 116 111

Oslo
Asesoramiento y orientacion
para la familia
Grupos de apoyo para padres y
nifios, apoyos financieros, i i
Servicio de bienestar de la infancia - Nifias, nifios, jovenesy | . Poy L postmottak@bufdir.noe |https://www.bufdir.n
Publico cuidado extraordinario,

o/barnevern/




Helsenorge, Servicios de salud publica

Todas las personas

Servicios de salud publica
administrados por el Estado en

Tel. 23327000
Contacto web:

https://www.helsenor

Publico . todo el territorio por medio de ge.no/en/health-
en Noruega residentes en Noruega X . https://www.helsenorge. [~ N
proveedores diversos publicos y rights-in-norway/
X no/en/contact/
privados
Terapia de pareja, terapia
Parejas y nifias y nifios |familiar, cursos para el control de |Directorio de oficinas:
Oficina de bienestar familiar publico atravesando o la ir, arbitraje en caso de https://www.bufdir.no/fa [https://www.bufdir.n
(familievernkontor) presenciando violencia |separacidn, orientacién sobre milie/familievernkontorer [o/familie/
doméstica derechos de manutenciony /
visitas parentales
Linea de atencién telefénica nacional
) . L Personas que sufren . . . - o
de Noruega para la violencia doméstica . . i Escucha, asistencia, orientaciény https://www.volinjen.
Publico violencia o abuso enel | ', 116006
y abuso sexual (Vold- og . . vinculacién no/
. ambito familiar
overgrepslinjen)
Linea de atencion telefénica para las
victimas de abuso sexual - Victimas de abuso Escucha, asistencia, orientacion y [post@hfsm.no
R Publico R . S, https://hfsm.no
(Hjelpetelefonen for seksuelt sexual e incesto vinculacién +47 800 57 000
misbrukte)
Asesoramiento para abordar las
Centro de recursos VAKE de la Iglesia experiencias de violencia
. i L, Lo post@ressurssenteret.no
contra la violencia y el abuso sexual publico Victimas de abuso domeéstica, abuso y acoso a +47 23 22 79 30 +47 https://ressurssentere
(Kirkelig Ressurssenter mot vold og sexual través de sesiones individuales, 47 46 46 15 t.no/
seksuelle overgrep) sesiones de grupo y servicios de
la iglesia
Asesoramiento, evaluaciones X .
L. K L, https://dinutvei.no/es
o . ., médicass y forenses, vinculacion
Centro d d cti d Victimas de violacién o icios iuridi tuit /espanol/que-es-un-
entro de ayuda para victimas de a servicios juridicos gratuitos,
v P Publico (salud) de otros tipos de ! g 116 117 centro-de-ayuda-para-

agresion sexual (overgrepsmottak)

agresion sexual

refugios para casos de
emergencia y otros puntos de
ayuda.

victimas-de-agresion-
sexual-2/

Victimas de violencia o

Albergue temporal,
asesoramiento, vinculacion

Refugio para casos de crisis publico. municipal abuso por parte de su |a servicios de salud y apoyo, post@krisesenter.com https://www.krisesen
(krisesenter) ! P pareja, familiares o orientacion sobre derechos y +47 905 79 118 ter.com/
personas cercanas recursos juridicos disponibles,
actividades grupales.
Ayuda psicoldgica, orientacion https://www.politiet.

Centro de Apoyo a Victimas de Delito
(Stgttesenter for kriminalitetsutsatte)

Publico, operado por
la policia local

Victimas de violencia,
abuso sexual, y otros
crimenes

para presentar denuncias y el
procedimiento judicial, asistencia
durante el litigio y para obtener
indemnizaciones.

800 40 008

no/kontakt-
politiet/stottesenter-
for-

kriminalitetsutsatte/




