
Glorias del Deporte; Futbol Escuela 
de Vida: es un programa de 
prevención impulsado por el Gobierno 
de México, que ofrece una oportunidad 
para las y los jóvenes de desarrollar 
habilidades para la vida, revalorar y 
definir su proyecto de vida con una 
mirada al futuro y sin violencia, a 
través del futbol. Después de atender 
a 1,500 jóvenes en 21 Academias en 
2013 como un programa piloto, este 
año el programa creció y alcanzará a 
más jóvenes en todo el país. 

Objetivos específicos: 

•  Abrir academias de futbol con 
espac ios de formac ión para 
promover el desarrollo físico, 
emocional y social de jóvenes de 13 
a 16 años que viven en algunas de 
las demarcaciones prioritarias de 
acuerdo del Programa Nacional 
para la Prevención Social de la 
Violencia y la Delincuencia de la 
Secretaría de Gobernación. 

•  Apoyar a las y los jóvenes, muchos 
de ellos en situaciones de riesgo, en 
su formación personal para que 

definan su proyecto de vida a través de:  
 

•  Motivación y atención personal 
•  Contacto con figuras del futbol 

mexicano profesional  
•  Testimonios de personajes exitosos 

	  “Un futbolista es un ‘ídolo inspirador’, 
alguien que representa cómo quieres 
ser, alguien que te motiva para ser más, 
para lograr más. Si el futbolista proviene 
de entornos de riesgo, si creció en 
ambientes violentos, o en condiciones de 
dificultad económica y logró triunfar, se 
vuelve un ídolo que además es un 
referente de éxito. Ahí esta el mensaje 
para los jóvenes, si él o ella pudo 
lograrlo, yo también puedo.’” –Manual 
Operativa del Programa 



A c t i v i d a d e s D e s t a c a d a s d e l 
Programa agosto - septiembre, 
2014: 

•  Ya están arrancando las Academias. 
Serán 55 en prácticamente todo el 
país. La academia en Chilpancingo, 
por ejemplo, abrió sus puertas el 4 
de agosto dando la bienvenida a los 
nuevos jóvenes. Asistieron al evento 
representantes del gobierno como el 
Subsecretario de Prevención y 
Pa r t i c i pac ión C iudadana de 
SEGOB, Roberto Campa Cifrián, el 
Gobernador de Guerrero Ángel 
Aguirre Rivero y el Presidente 
Municipal Mario Moreno Arcos. 
Además de los exfutbolistas Ángel 
"Rambo" Sosa, Antonio Torres 
Servín y Cristian Torres.  

•  Parte fundamental de las Academias 
es la convivencia de familiares y 
amigos, para generar comunidad. 
¡Nuestros jóvenes part icipantes 
metieron goles el 30 de agosto en el 
municipio de Solidaridad! Organizaron 
un partido de fútbol con 63 jóvenes, 13 
familiares y 26 miembros de la 
comunidad.  

•  Familiares de los jóvenes de Cuautla 
participaron el 6 de septiembre en un 
taller llamado ¿Quiénes son los 
adolescentes de hoy? Un total de 31 
familiares asistieron y expresaron su 
alegría al ver los beneficios que el 
programa está teniendo en sus hijos, 
tanto en el desarrollo de sus valores, 
como para su salud física. Se invitó a 
los padres a motivar a sus hijos 
mediante la formación de clubes para 
apoyarles durante sus reuniones o 
partidos de futbol. 

•  Parte importante de este proyecto es la 
vinculación con equipos profesionales, 
con el apoyo de la Federación 
Mexicana de Futbol. 22 participantes 
jóvenes aprendieron algunos trucos de 
los profesionales en Zacatecas ya que 
asistieron a tres partidos de futbol de la 
1ra. División A y 3ra. División los días 
12 y 13 de septiembre.  



•  ¡Nuestros jóvenes construyeron 
relaciones más fuertes con sus padres 
y madres en Acapulco! ¡Bien por los 
educadores de ACCIONA A.C.! Durante 
nuestro evento Rally en la Playa, el 13 
de septiembre, las y los jóvenes y sus 
familias practicaron sus habilidades de 
equi l ibr io, el control del balón, 
resistencia, velocidad y concentración. 
Cuatro balones fueron donados por 
Operación Bendición a los afortunados 
g a n a d o r e s ,  i n c l u y e n d o t r e s 
participantes jóvenes y una madre. 

 
Los logros al 30 de septiembre: 
 
•  144 días de entrenamiento deportivo 
 
•  40 exfutbolistas profesionales  
 
•  288 horas de módulos de desarrollo 

personal, liderazgo y proyecto de vida 
 
•  40 academias trabajando a lo largo de 

15 estados del país 
 
•  80 educadores expertos en el trabajo 

con jóvenes 
 
•  17 asociaciones civiles participando  
 
•  Involucramiento del gobierno municipal, 

estatal y federal 
  
 
 
 

•  Becas y vinculación para las y los 
jóvenes 

 
•  3,727 jóvenes contactados de los 

cuales 2,467 se han inscrito hasta el 
momento: 418 mujeres y 1,662 
hombres 

 
•  3 4 6 h o m b r e s y 1 3 7 m u j e r e s 

participantes que no asisten a la 
escuela 

 
•  7 8 0 h o m b r e s y 2 3 4 m u j e r e s 

participantes que están en riesgo de 
abandono escolar 

	  



“Al desarrollar habilidades para la vida, 
las personas mejoran su capacidad 
para vivir una vida más sana y gozosa, 
c o n m a y o r c o n t r o l s o b r e l o s 
determinantes de la salud y el bienestar, 
y participando en la construcción de 
sociedades más justas, solidarias y 
equitativas.” - Marco Conceptual, 
Manual Operativo del Programa 

Resultados, más que números: 

•  ¡Felicitaciones a Kristoffer y Lizbeth 
en Acapulco que se sobrepusieron a 
sus preocupaciones acerca de 
continuar su educación y ya fueron 
vinculados con éxito a INEA! 

•  Gracias a nuestros jóvenes en Iguala 
por sus preguntas inquietas, por su 
diálogo y participación en los talleres. 
Estos jóvenes han desarrollado 
actividades de limpieza del espacio 
donde se dan sus talleres mostrando la 
conciencia y el cuidado de su entorno 
educat ivo . Para la prevenc ión 
necesitamos recuperar y cuidar  
nuestros espacios públicos.  

•  Los jóvenes participantes en Cuautla 
mostraron su ta lento creat ivo, 
proponiendo crear una canción de rap 
sobre el programa. Esperamos con 
interés escuchar más de este grupo 
q u e h a t e n i d o u n p r o g r e s o 
espectacular en términos de disciplina 
al mostrar puntualidad, honestidad y 
respeto. 

•  ¡Felicitaciones a los participantes Irwin, 
Rafael y Carlos en Acapulco que 
retomaron sus estudios en nivel 
secundaria y fueron vinculados aI NEA 
y al Colegio de Bachilleres Plantel 16!  

•  ¡Ya entregamos la primera tanda de 
un i fo rmes en Guer rero ! Es tán 
padrísimos. Muy pronto cada joven 
tendrá su uniforme y sus zapatos 
nuevos para jugar futbol. 

 



•  Los participantes de nuestros 
programas de 2013 en Cuernavaca 
ahora son los líderes de la nueva 
generación de participantes y 
ayudan a facilitar los talleres, con 
esto, ellos siguen desarrollando sus 
habilidades de liderazgo. Estamos 
m u y o r g u l l o s o s d e n u e s t r o 
entrenador en Cuernavaca, Gerardo 
Galindo, quien se repuso de una 
enfermedad difícil como todo un 
campeón. 

•  Las madres en Zacatecas han 
comentado que el programa está 
ayudando a los jóvenes a alejarse 
del uso o la tentación de consumir 
drogas y que en general han visto 
una reducción de la violencia en sus 
c o m u n i d a d e s . L o s j ó v e n e s 
participantes que se han inscrito en 
la academia han invitado a unirse al 
programa a otros colegas y amigos 
que sufren de abuso de sustancias. 

•  ¡Felicitaciones a José Bryan en 
Acapulco que expresó su deseo de 
dejar el consumo de sustancias y 
fue vinculado a CESUP! 

 

Nuestro mayor logro será 
siempre poner a los 
j ó v e n e s  y  s u s 
necesidades en el centro 
de nuestros programas y 
ser testigos de cómo 
hacen cambios positivos 
en su vida hacia un futuro 
prometedor. 


