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Ciudades Mexicanas
PATRIMONIO MUNDIAL

Puebla a exercé une influence considérable en raison de sa grande qualité
architecturale, du XVle au XlXe siecle.

Sa conception en tant qu'expérience sociale planifiée est en fait I'un des projets les
plus intéressants du XVle siecle, ainsi que la permanence des caractéristiques du
tracé physique et spatial qui conserve sa conformation originale dans sa mise en
oceuvre, ses volumes et ses proportions inchangés.

Avec un tracé urbain intact, le centre historique de Puebla abrite des édifices
religieux uniques, tels que la cathédrale, Santo Domingo, I'église des Jésuites, des
palais extraordinaires tels que l'ancien archevéché (bibliotheque Palafoxiana) ou
l'université, ainsi qu'un grand nombre de demeures couvertes de tuiles colorées. Il a
éte inscrit sur la Liste du patrimoine mondial le 11 décembre 1987.




CDMX 138 km 2 h 20 min
Veracruz 273 km 4 h
Querétaro 287 km 4 h

Cuernavaca 155 km 2h30 min
Pachuca 154 km 2h
Oaxaca 269 2h

Gare routiere CAPU

e Connexion avec 135 destinations

Principaux accés routiers a la ville
de Puebla en provenance de:

Mexico:
Autoroute 150 (Mexique-Puebla);
ou route fédérale 190

Tlaxcala, Tlaxcala:

Route fédérale 119 ; ou autoroute
fédérale 190 - autoroute 150
(Mexico Puebla)

Pachuca, Hidalgo:
Autoroute fédérale 119 -Autoroute
fédérale 136
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Hotel San Angel

Avenida 4 Poniente 504,

Col. Centro, 72000
Puebla

Hotel del Portal

Avenida Don Juan de
Palafox

y Mendoza 205,

Col. Centro, 72000
Puebla, Pue.

Hotel Senorial

Calle 4 Norte 602, Col.
Centro, 72000 Puebla,
Pue.

Hotel Villa Real

Avenida 8 Oriente 403,
Col. Centro, 72000
Puebla, Pue.

Hotel Alhéndiga

Avenida 2 Oriente 3, Col.
Centro, 72000 Puebla,
Pue.

Hotel Balauartes

Av.16 de
Septiembre 128, Zona Centro,
24000 Camp.

Hotel Teresita

Avenida 3 Poniente 3009,
Col. Centro, 72000
Puebla, Pue.



HOTELS DANS LE

CENTRE

HISTORIQUE

PUEBLA

Hotel Leones

Hotel San Agustin

Calle 2 Sur 504, Col. Centro,
72000 Puebla, Pue.

Posada XVII

Avenida 3 Poniente 519, Col.
Centro, 72000 Puebla, Pue.

Hotel Puebla Plaza

Calle 4 Sur 1103 Col. Centro,
72000 Puebla, Pue.

Hotel Talavera

Avenida 5 Poniente 111,
Col. Centro, 72000
Puebla, Pue.

Hotel Victoria

Calle 3 Sur 105, Col. Centro,
72000 Puebla, Pue.

Hotel Azcami

Avenida 3 Poniente. 306,
Col. Centro, 72000 Puebla,
Pue.

Hotel Colonial

Calle 7 Sur 107, Col.
Centro, 72000 Puebla,
Pue.

Gilfer San Pedro

Calle 4 Sur 105, Col.
Centro, 72000 Puebla,
Pue.

Hotel Casona de Santa Clara

Avenida 2 Oriente 202, Col.
Centro, 72000 Puebla, Pue.

Hotel Palace

Avenida 6 Oriente 212, Col.
Centro, 72000 Puebla, Pue.

Hotel Aroma

Avenida 2 Oriente 13, Col.
Centro, 72000 Puebla, Pue.

Hotel Bacantes

Calle 2 Norte 406, Col.
Centro, 72000 Puebla, Pue.

Hotel Santiago

Avenida 7 Oriente 209, Col.
Centro, 72000 Puebla, Pue.

Avenida 3 Poniente 106,
Col. Centro, 72000
Puebla, Pue.



Carte du centre historique
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QUE VISITER ?

Centre historique

Bibliotheque plafoxienne
Basilique Cathédrale de Puebla
Quartiers

Pont Bubas

Zone historique de Los Fuertes
Safari Africain

Arboterra

Aguarium michin

Puebla étoile
Musée baroque

Ecoparc métropolitain

Places commerciales
Téléphérique

Auditorium de la réforme
Passage historique 5 mai
Planétaire

La chapelle du Rosaire







Gastronomie

Puebla contribue indiscutablement
aux arguments et aux valeurs qui ont
donné a la gastronomie mexicaine la
Déclaration du patrimoine culturel
I'UNESCO. La
gastronomie de Pueblan est unique

immatériel de

en son genre et est le résultat du
cultures, des
rencontres entre les ingrédients,

meélange des

mais aussi des anciennes traditions
européennes, orientales et
meésoamericaines, créant des plats
multiculturels adaptés a tous les

palais du monde.

C'est l'une des cuisines les plus
variées et les plus exquises du

Mexique et du monde, reconnue par

des plats comme le mole poblano, les
chiles en nogada, les chalupas et les
cemitas. Considérée comme une ville
gastronomique qui innove et éduque
les nouvelles générations, Puebla a été
invitée en 2012 a faire partie du
Réseau international des délices
gastronomiques, étant la premiere
ville d'Amérique latine a faire partie de
ce réseau créé depuis 2007. Les villes
membres du Réseau se réunissent
actuellement pour échanger des
connaissances, des idées et des
expériences, pour renforcer leur
identité gastronomique et améliorer
leur projection a I'extérieur du pays.
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Musées

Grace a la vocation de tourisme
culturel de Puebla et a son offre
muséale, depuis 2012, la ville a mis en
place le programme Nuit des museées,
qui vise a faire connaitre et valoriser les
éléments patrimoniaux du centre
historique, ainsi qu'au renforcement
des actions d'inclusion sociale. , dont
I'axe principal est la consommation
culturelle.

Le programme a des éditions
mensuelles et comprend tous les

domaines

institutions  auxquelles

chaque lieu culturel :

appartient

Gouvernement fédéral
Gouvernement de |'état
Municipalité

Etablissements universitaires
Etablissements privés

Depuis sa création a ce jour, plus de 50
lieux culturels de la ville de Puebla ont
participé, ainsi que des municipalités
de Cholula, Tehuacan, Teziutlan et
Zacatlan.




Contact avec le
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la nature

Si ce que vous recherchez est le
contact avec la nature au milieu de la
ville, Puebla possede l'un des zoos les
plus importants du Mexique, avec plus
de 50 ans de travail. Africam Safari, est
le plus grand parc de conservation des
animaux d'Ameérique latine, ou les
animaux errent en liberté contrdlée et
en captivité. Il est accréedité par : «
Association of Zoos and Aquariums » et
« World Association of Zoos and
Aguariums ».

Une autre option dans la ville est
I'’Aquarium Michin, catalogué comme

le

plus grand d'Amérique latine, il
compte plus de 300 espéces de
poissons, de reptiles, d'insectes,
d'oiseaux et d'animaux de ferme. Il
est considéré comme [|'un des
centres de conservation les plus
modernes et innovants. En plus des
especes que l'on peut y voir, les
installations sont équipées pour
réaliser diverses activités récréatives
telles que l'escalade, la tyrolienne et
la traversée de ponts suspendus.



Achats

\eS €x4

Dans la ville de Puebla, les sorties

shopping
devenues une énorme attraction pour

sont agréables et sont

les touristes et les voyageurs de
partout, qui envahissent les marcheés
populaires pour acheter toutes sortes
darticles et de souvenirs avant de
rentrer chez eux. En plus de

S

A Puebla, il existe différentes alternatives
pour faire du shopping, de l'artisanat aux
meilleurs complexes commerciaux de
luxe, ou vous pouvez non seulement
acheter des articles, mais aussi profiter
du plaisir et de la gastronomie qu'ils
offrent.
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plats principaux

Chalupa poblana Mole Poblano Chiles en nogada

D'autres plats...



GASTRONOMIE ET
RESTAURANTS

El Maizal

Av. 7 Oriente 406, Centro
Histdrico. (22) 2290 4757

Mural de los Poblanos

16 de Septiembre 506,
Centro Historico.
(22) 2225 0650

Casa de los Munhecos

2 Norte No. 2, Centro Historico.
(22) 2242 4825

El Sueino

9 Oriente No. 12, Centro Histodrico.

(22) 2223 6489

Intro

Atlixcayotl 3246-local 2, San
Martinito, Tlaxcalancingo,
Pue.

(22) 2296 6001

La Fonda de Santa Clara

Av. 3 Poniente 307, Centro
Historico. (22) 2232 7674

Casa del Mendrugo

4 Sur 304, Centro Historico.
(22) 2186 4248

Entre Tierras

4 Norte 410, Centro Histoérico. (22)
2232 5306

El Burladero

7 Norte 2207,
Centro Historico.
(22) 2243 2956

Augurio
9 Oriente 16, Centro

Historico.
(22) 2290 2378

Casa Reyna

Priv. 2 Oriente 1007,
Centro Historico.
(22) 2232 0032

La Noria

41 Poniente y 23 Sur,
Ex Hacienda La Noria
(22) 2237 7213
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Marchés, artisanat
et produits locaux

Marché des saveurs de
Poblano

4 poniente No. 1106 Col.
Centro

Marché 5 de Mayo

Avenida 18 Poniente 315
Col. Centro

Uriarte Talavera

2Avenida 4 Poniente 917,

Col. Centro

Marché Nicolas Bravo
“El Parral”

Avenida 9 Poniente.
904 Col. Centro

Marché Carmen Serdan
“La Acocota”

Avenida 6 Oriente 1619
Col. Barrio de la Luz

Fabrica de Talavera
Armando

Calle 6 Norte 408, Col.
Centro

Marché Melchor

Ocampo “El Carmen

Avenida 21 Oriente
205 Col. El Carmen

Marché de
Artesanias “El
Parian”
Mercado de

Artesanias El Parian
Local 111 Col. Centro

Talavera La
Colonial

Avenida 6 Oriente
11, Col. Centro
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Bibliothéque Palafoxiana (5 Oriente 5, Centre

11:00 -12:30h historique de Puebla)
Chapelle du Rosaire (Temple de Santo Domingo, 4

12:30 -13:30 h Poniente s/n, Centre Historique de Puebla)

Visite du Palais Municipal (Juan de Palafox et
13:30 - 14:15 h Mendoza 14, Centre Historique de Puebla)

Cathédrale de Puebla (16 septembre s/n, Centre

14:15-15:00 h historigue de Puebla)
15:00 - 16:00 h Repas

Musée barogue international (Atlixcayotl 2501,
16:30 -19:00 h Réserve territoriale d'Atlixcayotl)
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Jour 2 S

Tunnel de passage historique 5 de Mayo (Blvd. 5 de
09:00 -10:00 h Mayo Oriente 208, quartier Xanenetla)

Musée régional de Puebla (Armée de I'Est, Calzada
10:15-11:30 h de los Fuertes)

Musée du fort de Guadalupe (Av. Ejércitos de
11:30-12:30 h Oriente s/n, Civic Center 5 de Mayo, Los Fuertes)

Point de vue de Los Fuertes et lac Concordia (Zone
12:30-13:00 h civique 5 de Mayo, Los Fuertes)

Téléphérique (Calle 44 Oriente 204, Moctezuma)

13:00 -14:00 h
14:15-15:30 h Repas
15:45 -18:00 h Arboterra (35 Oriente 2403, Parque Ecolégico)

Musée Casa del Mendrugo (4 Sur 304, Centre
18:15-19:15 h historique de Puebla)




Jour 2

09:15 - 15:00 h Africam Safari Zoo (Oasis, Carretera al
Oasis 17302-22)
15:15-16:30 h Repas
Calle de los Dulces/ Paridn (6 Oriente 10,
16:30 - libre Centre historique de Puebla)




Les informations

pertinentes

Centres des exposants de
Puebla

e Armée de I'Est 100, Unité civique et
culturelle 5 mai

e Situé dans le quartier historique de Los
Fuertes

Centre de congres Puebla William
O. Jenkis

e Boulevard des Héros du 5 mai 402, Centre
historique

e Le seul centre de congres au Mexique situé
dans un centre historique, entourée d'hotels
a une distance maximale de 1 km

Auditorium métropolitain

e Sirio 2926, réserve territoriale d'Atlixcayotl

e Considéré parmi le top 5 des meilleurs
auditoriums du pays et lieu d'événements
d'envergure nationale et internationale.

Théatre principal

e Avenida 8 Oriente s/n Centre historique
e OQuvert en 1761

Théatre de la ville

e Avenida Juan de Palafox et Mendoza 14,
Centre historique
e Quvert en 1868

Turibus & tramway

touristique
Turibus, Circuit Puebla ADO

e Tous les jours

e 9h00 a 21h00

e Fréquence :
min env.

e 555133 2444

toutes les 30

City Tourister Puebla Estrella
Roja

e Du lundi au mercredi
10h30 a 18h30

e Jeudi
10h00 a 20h00

e Du vendredi au dimanche
10h00 a 19h00

e 557916 9141

e (222) 2137135

Visite de la ville de Puebla en
tramway des légendes. Tours
& DMC, Tours de conseils

Du lundi au dimanche

10h00 a 20h00

Fréquence : environ toutes les
40 min

(222) 243 90 01



