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Presentaciéon

La Embajada de México en Finlandia, concurrente ante Estonia, pone a
disposicion de la comunidad mexicana el presente directorio de recursos,
el cual recopila informacion util y oportuna sobre organizaciones en estos
paises que ofrecen atencion, orientacion y ayuda sobre diversos temas de
interés para la comunidad LGBTIQ+.

El documento incluye ademas informacion sobre los servicios que ofrece
la Seccion Consular, bajo el concepto de Zona Segura’.

Una de las caracteristicas distintivas del citado concepto es la de fungir
como un espacio libre de discriminacion en el que todas las personas
reciban una atencién respetuosa, amable y cordial por parte del personal
consular.

Atentamente,

MEXICO



Tramites inclusivos para la comunidad LGBTIQ+

Para promover el libre ejercicio de la personalidad y el disfrute de los
derechos de todas las personas mexicanas, las Representaciones de
México en el Exterior (RME), incluida la Seccion Consular de la Embajada
de México en Finlandia, concurrente ante Estonia, emite los siguientes
documentos:

» Actas de nacimiento que reconocen la identidad de género de las
personas:

Para tramitarlas, no necesitas presentar ningun tipo de pruebas de estado
civil, certificaciones médicas o psicologicas, ni diagndstico o
procedimiento: basta con expresar la voluntad de realizar el tramite y
manifestar verbalmente o por escrito la identidad de género.

Conoce los requisitos para la expediciéon de una

nueva acta de nacimiento por reconocimiento de
identidad de género en el exterior:

@ | Copia certificada de tu acta de nacimiento;
& 1. Identificacién con fotografia;

& 1ll. Dos testigos;

o IV. Las personas menores de edad, deberan

acompanarse de quien o quienes ejerzan la
patria potestad.

Ese mismo dia se podra expedir el pasaporte y matricula consular.

Acude a tu consulado mas cercano. La primera expedicién de tu
acta es gratuita y el tramite es confidencial.
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» Pasaportes con reconocimiento de identidad de género:

Para su emision debes presentar los mismos documentos que para un
pasaporte ordinario:

1. Comparecencia de la persona interesada.

2. Copia certificada reciente del acta de nacimiento mexicana del (a)
solicitante, expedida por registro civil, por oficina consular, o emitida
en el sistema gob.mx/actanacimiento,

3. Tarjeta de residencia del solicitante en Finlandia o Estonia, o su
pasaporte de alguno de esos paises vigente y que sea de reciente
emision.

4. Pasaporte mexicano a renovar (de ser el caso).

5. Pago de derechos por el tramite, por transferencia bancaria al
concluir su tramite.

Tu Consulado es #ZonaSegura
y emite pasaportes que
reconocen tu identidad
de género
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Todos los tramites se realizan con cita previa. Si requiere mas
informacion envie un correo electrénico a la direcciéon
consularesasa@sre.gob.mx



https://www.gob.mx/ActaNacimiento/
mailto:consularesasa@sre.gob.mx

» Registro de matrimonio para todas las personas mexicanas:
Independientemente de su orientacion sexual o identidad de género, si
ambas personas son mexicanas, podran contraer matrimonio en la
Embajada de México.

Puede consultar mas informacion sobre los requisitos y documentacion, a
través de nuestra pagina oficial:

https://embamex.sre.gob.mx/finlandia/index.php/consulares/matrimonio

En #TuConsulado
todas las personas [}

pueden contraer (/)
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https://embamex.sre.gob.mx/finlandia/index.php/consulares/matrimonio

» Pasaportes no binarios:

A partir del 17 de mayo de 2023, a solicitud de las personas no binarias, se
puede colocar una “X" en la casilla de sexo cuando la persona interesada
asi lo manifiesta durante la renovacion de su pasaporte.
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Garantizamos el derecho a la
identidad de todas las personas.

A partir de ahora, podras
elegir marcar con una ‘X’
la casilla de sexo en tu
pasaporte.*

*Disponible en los consulados y embajadas de México en Estados Unidos y
‘ Canad3, a partir del 17 de mayo, y en el resto del mundo, a partir de julio.
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Todos los tramites se realizan con cita previa.
Para mas informacion, favor de escribir a la Seccién Consular:

consularesasa@sre.gob.mx



mailto:consularesasa@sre.gob.mx

Organizaciones con servicios y programas para
la comunidad LGBTIQ+

Finlandia

% Seta

El Centro de Especializacion en Diversidad de Género e Intersex de Seta
(antiguo Centro de Apoyo Trans / Transtukipiste) ofrece servicios
terapéuticos a todas las personas trans e intersexuales y sus familias. El
Centro de Experiencia en Diversidad de Género e Intersex proporciona
informacion sobre diversidad de género a diferentes grupos objetivo. Los
servicios son gratuitos, excepto las formaciones profesionales.

Sitio web: https://en.seta.fi
Correo electronico: info@seta.fi

% Sateenkaariperheet Rainbow Families

Rainbow Families Finland es una organizacion que atiende a las familias
diversas y a las personas interesadas en formar una familia diversa. La
organizacion brinda apoyo y acompanamiento a las familias donde uno o
mMas integrantes pertenecen a un género o minoria sexual. La gama de
familias es amplia e incluye todos los géneros, orientaciones sexuales y
formas familiares; por ejemplo, familias mixtas, familias de acogida,
familias de adopcidn, familias que incluyen a uno, dos o mas padres y
familias arcoiris poliamorosas.

Sitio web: https://sateenkaariperheet.fifen/
Correo electronico: info@sateenkaariperheet.fi

% We Speak Gay

Compania enfocada en la capacitacion a empresas turisticas con interés
en consolidarse como espacios inclusivos y seguros para las personas de
la comunidad LGBTIQ+. A través de las capacitaciones en materia de
diversidad y empatia, la organizacion busca contribuir en la consolidacion
de Finlandia como uno de los paises mas respetuosos e inclusivos.


https://en.seta.fi/
mailto:info@seta.fi
https://sateenkaariperheet.fi/en/
mailto:info@sateenkaariperheet.fi

Sitio web: https://Wwww.wespeakgay.com/

Correo electronico: hannu@wespeakgay.com

% ILGA

Organizacion global con mas de mil organizaciones miembros en todo el
mundo. ILGA-Europa es la organizacion de defensa lider en Europa, que
cubre toda Europa y aboga profesionalmente en todas las instituciones
europeas fundamentales para los derechos humanos y la no
discriminacion: el Consejo de Europa, la Unidn Europea y la Organizacion
para la Seguridad y la Cooperacion.

ILGA-Europa publica anualmente el Mapa e indice de Europa Arcoiris, asi
como un Informe Anual sobre la evoluciéon de la situacion de las personas
LGBTI en todos los paises europeos.

Sitio web: https://ilga.org/
Contacto: https://ilga.org/contact-us/

% Transgender Europe

Organizacion europea de defensa de los derechos humanos de las
personas trans e intersexuales. TGEU brinda acompanamiento a las
personas que han sufrido algun tipo de menoscabo en la esfera de sus
derechos fundamentalesy debido a su identidad y/o expresién de género.

Sitio web: https:/Mwww.tgeu.org/
Contacto: https://www.tgeu.org/contact-us/

s Familiary

Organizacion experta en familias interculturales y diversas. Brinda apoyo
para incidir en la mejora de los niveles de bienestar de las familias
interculturales, a través de apoyo entre pares y actividades de
voluntariado, informacion y asesoramiento. La organizacion realiza
acciones de investigacion sobre la interseccionalidad que la comunidad
intercultural LGBTQIA+ enfrenta diariamente en Finlandia, a fin de
prevenir la comision de conductas discriminatorias.

Sitio web: https:/Mww.familiary.fi/en.ntml
Contacto: info@familiary.fi
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Estonia

% Asociacién LGBT de Estonia

Organizacion sin fines de lucro que brinda acompanamiento a las
personas LCGBT+ (lesbianas, gays, bi, trans y otras identidades sexuales y de
género) y sus seres queridos.

Sitio web: https://fen.seta.fi
Correo electronico:; info@lgbt.ee

% Q-space

Organizacion cultural que busca dar visibilidad a la amplia gama de
identidades, origenes culturales y étnicos, reunidos bajo el paraguas de
LGBTIQ+. Busca crear espacios donde se garantice el respeto mutuo y las
personas se sientan seguras y tengan la libertad de expresar quiénes son
sin juicios, prejuicios o discriminacion.

Sitio web: https:/MWww.g-space.ee/en
Correo electronico: info@ag-space.ee

<+ ECOM Estonia

Organizacion que reune a diversos actores en Europa del Este y Asia
Central a nivel multinacional para crear un entorno propicio en el que
todos los hombres homosexuales, bisexuales y otros hombres que tienen
sexo con hombres y todas las personas trans tengan acceso a servicios de
salud, incluso en relacidn con el VIH. infeccidn, basandose en la evidencia
cientifica y el respeto a los derechos humanos.

Sitio web: https://fecom.ngo/
Correo electronico: contact@ecom.ngo
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EN CASOS DE EMERGENCIA, LA EMBAJADA DE MEXICO ESTA
CERCADETIL:

Seccion Consular de la Embajada

Direccion:
Simonkatu 12 A 12 (6° piso)
00100 Helsinki
Tel. (+358) 95860430
Correo: consularfinlandia@sre.gob.mx

Redes sociales:
X: @EmbaMexFin
Facebook: Embajada de México en Finlandia / Embassy of
Mexico in Finland
Instagram: @embamexfin

Teléfono de emergencia para personas mexicanas en
Finlandia y Estonia:

(+358) 503625051

MEXICO
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