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Actividades Conmemorativas 
por el 216º Aniversario del 

Inicio de la Independencia de 
México 

Con motivo del 216.º aniversario del inicio de la Inde-
pendencia de México, la Embajada, con el apoyo de 
los cónsules honorarios, realizó una agenda de activi-
dades en Bogotá, Cartagena y Medellín, con amplia 
participación de la comunidad mexicana y de públi-
co colombiano.

La conmemoración arrancó el 12 de septiembre en 
Cartagena de Indias, con una ceremonia cívica presi-
dida por la encargada de la Sección Consular, Lic. 
Montserrat López, y el Cónsul Honorario, Dr. José 
Guadalupe Durazo. El mismo día, el Teatro Prado de 
Medellín recibió a un público numeroso en el 
concierto de mariachi sinfónico de la Camerata 
Jaibaná, que unió el repertorio ranchero con la sono-
ridad de la música sinfónica.

El 15 de septiembre se celebró la ceremonia de “El 
Grito de Independencia” en Bogotá, presidida por la 
Embajadora Martha Patricia Ruiz Anchondo junto 
con los agregados de SEDENA y MARINA. Asistieron 
integrantes del cuerpo diplomático, del sector 
empresarial, funcionarios de gobierno y miembros 
de la comunidad mexicana. La velada incluyó presen-
taciones de arpas veracruzanas del grupo Coinciden-
cias, ballet folclórico, mariachi y un tributo a Juan 
Gabriel. Esa misma noche, más de 170 mexicanos 
residentes en Medellín se reunieron en el restaurante 
La Chula, con la presencia de los cónsules de Perú y 
Brasil; más de 20 restaurantes de la ciudad se suma-
ron a la celebración.

El 16 de septiembre, la Embajada participó en una 
kermés en la Plaza de Mercado de Paloquemao, con 
ocho emprendimientos mexicanos de artesanías, 
gastronomía y textiles, donde la Embajadora dirigió 
un mensaje y encabezó un nuevo Grito. Ese día tam-
bién acompañó el 62.º aniversario de la IED Repúbli-
ca de México, a la que entregó el apoyo económico 
correspondiente al Programa Escuelas México.



08 de septiembre

Encuentro con autoridades indígenas de la Sierra 
Nevada de Santa Marta

La Embajadora Ruiz Anchondo recibió a las autoridades Mamu 
de los pueblos Arhuacos de la Sierra Nevada de Santa Marta, 
Hermes Reinel Izquierdo Mejía (Sintana) y Jaime Leonardo 
Zapata Izquierdo (Bunkutu), con quienes avanzó en la concre-
ción de un Convenio de Cooperación con las autoridades indí-
genas Rarámuri de la Sierra Madre Occidental de México.

Este acuerdo busca contribuir a la construcción de paz territo-
rial y fortalecer los lazos de cooperación e intercambio entre los 
pueblos indígenas de México y Colombia.
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ASUNTOS BILATERALES2.
03 de septiembre
Reunión con congresista del Pacto Histórico 

La Embajadora Martha Patricia Ruiz Anchondo recibió a la 
Representante a la Cámara por el Pacto Histórico, Isabel Vera. 
Durante el encuentro se abordó la importancia del diálogo 
institucional, la justicia social y la integración latinoamericana 
para seguir profundizando la histórica relación de hermandad 
entre México y Colombia.

10 de septiembre

Reunión con el componente Comunes de la Comisión de 
Seguimiento, Impulso y Verificación a la 
Implementación (CSIVI) del Acuerdo de Paz de 2016

La Representación participó en la reunión que la Alta Parte Contratante de 
las extintas FARC-EP convocó con algunos delegados del cuerpo diplomáti-

co, en cuyo marco presentaron a los representantes internacionales un panorama general del estado 
de implementación, los desafíos y propuestas para la continuidad del Acuerdo de Paz de 2016 en la 
actual transición de gobierno. 
Al finalizar, mediante una declaratoria pública, las y los firmantes del Acuer-
do Final de Paz, Componente Comunes, llamaron a mantener y fortalecer el 
acompañamiento internacional durante el actual momento de transición 
política. En este espacio, México ratificó su apoyo a la construcción de paz en 
Colombia, mediante la implementación del Acuerdo de Paz de 2016.
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Encuentro con diplomática del Estado de Palestina
La Embajadora Ruiz Anchondo sostuvo un encuentro con 
Suad Sobeih, Diplomática Superior del Ministerio de Asuntos 
Exteriores y Expatriados del Estado de Palestina, con quien 
dialogó sobre las relaciones bilaterales entre México y Palesti-
na, así como sobre oportunidades para fortalecer los vínculos 
y la cooperación entre ambos pueblos. 

18 y 19 de septiembre

22 de septiembre

VI Festival de las Ideas

Encuentro con Representante Adjunta de la Misión de 
Verificación de ONU en Colombia

23 de septiembre

Encuentro con autoridades del Senado 
y la Unidad para las Víctimas

Esta Representación estuvo presente 
durante la VI edición del Festival de las 
Ideas, celebrado en Villa de Leyva. En 
este espacio se dieron cita representan-
tes de entidades, cuerpo diplomático, 
empresarios, sociedad civil, así como 
voces relevantes de la opinión pública 
nacional. El espacio fue propiciado por el grupo PRISA, dinamizado por paneles de 
expertos con propuestas para abordar distintos temas actuales de la realidad nacional.

La Embajadora Martha Patricia Ruiz Anchondo sostuvo una reunión 
con Claudia Mújica, Representante Adjunta de la Misión de Verifica-
ción de la ONU en Colombia, con quien conversó e intercambió 
apreciaciones sobre la implementación del Acuerdo de Paz, desta-
cando el papel de México en el acompañamiento al Capítulo Étnico. 
En el espacio se destacó el papel de la Misión en Colombia, y su 
importancia en los retos que tiene Colombia para transformar las 
realidades territoriales.

La Embajadora  Martha Patricia Ruiz Anchondo sostuvo un 
encuentro con Jorge Alejandro Ocampo Giraldo, segundo vice-
presidente del Senado de la República, y Lilia Solano, exdirec-
tora de la Unidad para las Víctimas, con quienes dialogó sobre 
la importancia de la unidad de América Latina y la cooperación 
entre los pueblos, así como sobre oportunidades para fortale-
cer el intercambio de experiencias entre México y Colombia.
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27 de septiembre
Conversatorio de DD.HH. en Cajicá

La Titular participó en el III Conversatorio Internacional 
de Derechos Humanos, organizado por la Personería Mu-
nicipal de Cajicá, Cundinamarca. En este espacio de diálo-
go, que abordó el tránsito del conflicto armado al Acuer-
do de Paz de 2016 y las experiencias internacionales de 
transición, se intercambiaron reflexiones sobre la cons-
trucción de paz, la defensa de los derechos humanos y la 
cooperación internacional.

28 de septiembre

Encuentro con la senadora 
Alejandra Omaña Ortiz

Del 29 de septiembre al 3 de octubre. 
Feria del Libro del Tolima 

La Embajadora Ruiz Anchondo sostuvo una reunión 
con la senadora Alejandra Omaña Ortiz, con quien 
conversó sobre el proyecto de ley que busca prevenir, 
sancionar y erradicar la violencia digital sexual 
contra las mujeres en Colombia.

Durante el encuentro, intercambiaron experiencias 
sobre los avances legislativos de México en esta ma-
teria, incluida la llamada Ley Olimpia, como referente para fortalecer la protección de 
las mujeres frente a las distintas formas de violencia en entornos digitales y avanzar 
hacia espacios digitales más seguros.

México participó como País Invita-
do de Honor en la Feria del Libro del 
Tolima – FELIT 2026, celebrada en 
Ibagué, con la presencia de más de 
cinco destacados autores mexica-
nos y un stand de México, coordina-
do por el Fondo de Cultura Econó-
mica (FCE) en Colombia. Este espa-

cio permitió acercar al público tolimense a la diversi-
dad y riqueza de la literatura, la producción editorial y 
la cultura mexicana.
La Embajadora Martha Patricia Ruiz Anchondo asistió 
al acto inaugural, celebrado el 29 de septiembre, y par-
ticipó en un espacio dedicado a la memoria del General 
José María Melo, figura fundamental de la historia del 
Tolima y de Colombia, cuya vida y trayectoria estuvie-
ron estrechamente vinculadas con México.

Encuentro con diplomática del Estado de Palestina
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Entrega de Reconocimientos a firmantes de paz

Conversatorio de DD.HH. en Cajicá

Conversatorio sobre el legado de José María Melo
En el marco de la Feria del Libro de Tolima, la Embajado-
ra Martha Patricia Ruiz Anchondo fue oradora durante 
un conversatorio alrededor del legado del general liber-
tario José María Melo, nacido en Chaparral, Tolima. Du-
rante su intervención, se dio a conocer los esfuerzos por 
reivindicar la trayectoria del militar, su mandato presi-
dencial, así como su papel durante la defensa de la sobe-
ranía de México durante el mandato del presidente 
Benito Juárez.

Durante la Feria del Libro de Tolima, la Embajadora Martha Patricia Ruiz Anchondo 
hizo entrega de reconocimientos, en coordinación con la cátedra de paz de la Universi-
dad Autónoma de Guerrero, a distintos firmantes de paz de la región. Este gesto es 
una muestra constante de respaldo y solidaridad con aquellas/os que han dejado las 
armas y se mantienen en la vida civil aportando a la convivencia y a la paz desde los 
territorios.

Reunión con la alcaldesa de Ibagué
En su visita a Ibagué, Tolima, la Embajadora Martha 
Patricia Ruiz Anchondo sostuvo un encuentro con la 
alcaldesa de la ciudad, Johana Aranda, con quien plati-
có sobre el hermanamiento entre Ibagué, Tolima, y 
Morelia, Michoacán, así como sobre las oportunidades 
para fortalecer este vínculo de cooperación e inter-
cambio.

El encuentro permitió reafirmar la voluntad de estrechar los lazos de amistad entre 
ambas ciudades, promover el intercambio cultural y fortalecer los vínculos que unen 
a Ibagué con México.
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El Chingón de Villa, un pedacito 
de México en Villa de Leyva
Después de vivir 22 años en México, Luis Fernando González, 
un colombiano de nacimiento y mexicano de corazón, decidió 
regresar a su país llevando consigo mucho más que recuer-
dos. Quiso traer a Colombia un pedacito de México a través de 
sus sabores. Así nació El Chingón de Villa, restaurante ubicado 
en Villa de Leyva, que el pasado 18 de septiembre recibió el 
Sello M.

La Embajada de México en Colombia hizo entrega del distinti-
vo, otorgado por la Secretaría de Relaciones Exteriores de México y la Academia Mexi-
cana de Gastronomía, para exaltar la labor de quienes se convierten en embajadores 
de la gastronomía mexicana y contribuyen a difundir su riqueza y tradición en Colom-
bia.

La historia de El Chingón de Villa refleja cómo la experiencia de vivir México puede 
convertirse, al regresar, en una forma de compartir su cultura con otros. A través de su 
propuesta gastronómica, el restaurante busca acercar a los comensales de Villa de 
Leyva a los sabores que marcaron la vida de su fundador y que hoy forman parte de su 
regreso a Colombia.

El Sello M reconoce precisamente ese vínculo, el trabajo de quienes, desde Colombia, 
mantienen vivo el espíritu de la gastronomía mexicana y hacen de la cocina un puente 
entre ambas culturas.

Una historia de amor por México que llegó a Rionegro
En Mitla BQ, la gastronomía mexicana también es una historia de encuen-
tro. Su chef, colombiana Bibi Quintero, descubrió de cerca los secretos y 
tradiciones de esta cocina de la mano de su esposo, Felipe Muñoz, un 
mexicano originario de Guanajuato, quien le transmitió los conocimien-
tos, sabores y técnicas de su tierra.

Esa historia familiar se convirtió en una propuesta gastronómica que hoy 
puede disfrutarse en Rionegro, Antioquia, desde donde visitaron la Emba-
jada para recibir el Sello M el pasado 23 de septiembre. 

La distinción fue entregada por la Embajadora de México en Colombia, en nombre de la Secretaría 
de Relaciones Exteriores de México y la Academia Mexicana de Gastronomía. El reconocimiento 
busca exaltar a quienes contribuyen a preservar y promover la gastronomía mexicana fuera de 
México, convirtiéndose en verdaderos embajadores de sus sabores y tradiciones.

ASUNTOS ECONÓMICOS /
COMERCIALES, PROMOCIÓN Y TURISMO3.
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Dos colombianos que se 
enamoraron de México
Su historia comenzó con un viaje y con el descubrimiento de una 
gastronomía que los conquistó. Chilaquiles nació de la iniciativa de 
una pareja de chefs colombianos que, después de conocer México 
y enamorarse de su cultura gastronómica, decidió llevar a Colom-
bia parte de esa experiencia y compartir con otros la riqueza de sus 
sabores.

El pasado 21 de septiembre, desde Medellín, ese vínculo con 
México fue reconocido con la entrega del Sello M. La Embajadora 
de México en Colombia otorgó el distintivo, concedido por la Secre-
taría de Relaciones Exteriores de México y la Academia Mexicana 
de Gastronomía para reconocer a quienes promueven y exaltan la 

gastronomía mexicana en Colombia.

Desde su propuesta culinaria, Chilaquiles busca transmitir el entu-
siasmo que sus fundadores encontraron durante su acercamiento a 
México y convertirlo en una experiencia para los comensales colom-
bianos.

El reconocimiento celebra así no solo una propuesta gastronómica, 
sino también la iniciativa de una pareja que encontró en México una 
fuente de inspiración y decidió convertir ese descubrimiento en un 
puente cultural entre los dos países, llevando sus sabores y tradicio-
nes hasta Medellín.

Reunión mensual Cámara 
Colombo-Mexicana
El pasado martes 29 de agosto, esta Embajada participó en la décima 
sesión de la Cámara de Comercio e Integración Colombo Mexicana, 
espacio en el que se compartió con representantes del sector empre-
sarial, las actividades culturales y de promoción económica que impul-
sa la Embajada.

Durante el encuentro, se dio un especial agradecimiento a las empresas mexicanas presentes 
en el mercado colombiano que hicieron posible la celebración de la Fiesta Nacional de México, 
destacando la importancia de su presencia en este importante evento nacional que permitió 
reafirmar la solidez de la presencia de las empresas mexicanas en Colombia.

ASUNTOS ECONÓMICOS / COMERCIALES, PROMOCIÓN Y TURISMO

 En Mitla BQ, la cocina se convierte además en una historia de intercambio, los conoci-
mientos transmitidos desde Guanajuato encontraron en Colombia un nuevo espacio para 
crecer y llegar a nuevos comensales, demostrando cómo la gastronomía puede viajar, transfor-
marse y al mismo tiempo, conservar la esencia autóctona de sus raíces.
TT
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Norte 19 Inaugura Cocina Capital en Bogotá

ASUNTOS ECONÓMICOS / COMERCIALES, PROMOCIÓN Y TURISMO

El pasado 17 de septiembre, la operadora mexicana de hoteles, Norte 19, inauguró 
Cocina Capital, un nuevo restaurante ubicado en el hotel City Express Plus by Marrio-
tt Bogotá Aeropuerto, que representa una inversión superior a 2,500 millones de 
pesos colombianos.

La inauguración contó con la participación de la Embajadora de México en Colombia, 
Martha Patricia Ruiz Anchondo, y del director general de Norte 19, Eduardo Ymay 
Seemann, quienes acompañaron la apertura de este nuevo espacio gastronómico 
que busca integrar sabores y propuestas de la cocina mexicana y colombiana.

La llegada de Cocina Capital refleja la confianza de las empresas mexicanas en 
Colombia y contribuye a seguir fortaleciendo los vínculos comerciales, turísticos y 
culturales entre ambos países.
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ASUNTOS 
CULTURALES4.

1 de septiembre
La Embajadora Martha Patricia Ruiz Anchondo sostuvo un 
encuentro con el acordeonero Federico Romero, con quien 
dialogó sobre oportunidades para fortalecer el intercambio 
cultural y musical entre México y Colombia, particularmente en 
torno al género vallenato.

Reunión con el acordeonero Federico Romero

03 al 13 de septiembre
La Cinemateca de Bogotá y la Asociación de Agregados 
Culturales de América Latina y el Caribe llevaron a cabo la 14ª 
edición de la Cita con el Cine Latinoamericano, una muestra 
que buscó reflejar la diversidad, riqueza y calidad de la 
producción cinematográfica reciente de la región.

México formó parte de la programación con la proyección de 
Cobre (2025), de Nicolás Pereda, sumándose a este encuentro 
cinematográfico que contribuyó al fortalecimiento de los lazos 
culturales entre nuestros países y a la celebración de la 
diversidad de nuestras historias, identidades y miradas a través 
del cine.

14ª edición de la Cita con el 
Cine Latinoamericano
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ASUNTOS 
CULTURALES

18 de septiembre
La Embajadora Martha Patricia Ruiz Anchondo recibió a la 
Asociación de Recicladores Artesanos de Soacha, un colectivo 
que transforma materiales reciclables en piezas que reflejan el 
valor del oficio, la creatividad y el compromiso con el ambiente. 
Durante el encuentro, conversaron sobre posibles 
oportunidades de cooperación para fortalecer esta iniciativa y 
seguir impulsando el aprovechamiento de residuos desde el 
trabajo comunitario y la creatividad.

Reunión con la Asociación de Recicladores 

25 de septiembre
En el auditorio Teresa Cuervo Borda, del Museo Nacional de 
Colombia, la Fundación Marco Ospina Pro-Arte, en cabeza de su 
directora, Zoraida Gutierrez Ospina, hizo entrega del “Galardón 
Fundación Marco Ospina Pro-Arte” a María Victoria Turbay Jacir, 
Carlos Niño Murcia y José Darío Gutiérrez Pérez, como 
reconocimiento a su destacada trayectoria y a sus valiosos 
aportes a la valoración, preservación y difusión del arte 
latinoamericano.

Celebramos este merecido reconocimiento a quienes, desde 
sus distintas disciplinas, han contribuido a preservar y 
promover el patrimonio artístico de nuestra región.

Entrega del Galardón Fundación Marco Ospina Pro-Arte
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ASUNTOS 
CONSULARES

ASUNTOS 
EDUCATIVOS

Taller para promover un turismo 
seguro

Encuentro de Bienvenida 
Becarios ICETEX 2026

Esta Representación participó en un taller con autoridades colombianas y aliados 
institucionales en un Taller cuyo objetivo fue fortalecer acciones orientadas a prevenir 
el uso de sustancias incapacitantes contra turistas y promover entornos seguros para 
quienes visitan Colombia. Durante el encuentro se destacó la importancia de fortalecer 
la cooperación y las medidas de prevención y protección para las personas mexicanas 
que viajan al país, así como de promover un turismo seguro que contribuya al bienestar 

Esta Representación estuvo presente en el encuentro de bienvenida de 48 beneficiarios 
internacionales de los programas Beca Colombia, Alianza del Pacífico y Multilingüismo, 
organizado por el Ministerio de Relaciones Exteriores y el Instituto Colombiano de 
Crédito Educativo y Estudios Técnicos en el Exterior (ICETEX).

La programación incluyó la presentación de la Marca País Colombia, a cargo de 
ProColombia, y una actividad sobre colombianismos liderada por el Instituto Caro y 
Cuervo.

21 de septiembre

21 de septiembre

5. 

6. 
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VISA DE RESIDENTE PERMANENTE / UNIDAD FAMILIAR

https://embamex.sre.gob.mx/colombia/images/visas/formulariovisa2024.pdf 

Requisitos:

#TRÁMITESMEXCOL

Vínculo con mexicano:

Solicitud debidamente llenada: 

Una fotografía con el rostro visible y sin anteojos, a color, tamaño pasaporte, cuyas 
medidas deberán ser como mínimo de 32.0 milímetros x 26 milímetros y como 
máximo de 39.0 milímetros x 31.0 milímetros, con fondo blanco y de frente.

Pasaporte o documento de identidad y viaje que sea válido conforme al derecho 
internacional y vigente, en original y copia.

Si el solicitante no es colombiano, deberá presentar el documento que acredite 
estancia legal en Colombia (cédula de extranjería, visa, sello de ingreso o PPT)

Presencia obligatoria en la cita de la persona que lo/la solicita por unidad familiar.

• Acta de nacimiento de la persona solicitante, en original o copia certificada.
• Acta de matrimonio o documento que acredite el concubinato o figura equivalente 
con el mexicano, de conformidad con la legislación aplicable del país en donde se 
celebró el acto jurídico, en original o copia certificada; o Si la persona solicitante es 
hermano o hermana de mexicano, acta de nacimiento del solicitante y de su hermano 
o hermana, en original o copia certificada.
• Documento probatorio de la nacionalidad mexicana, conforme al artículo 3 de la Ley 
de Nacionalidad, en original o copia certificada.

1

2

3

4

5

7

PRESENTAR LOS DOCUMENTOS QUE ACREDITEN ALGUNO DE LOS SIGUIENTES SUPUESTOS:6

Pago de derechos por la recepción, estudio de la solicitud y, en su caso, la autorización 
de la visa de conformidad con lo establecido en la Ley Federal de Derechos.

A. Si la persona solicitante tiene hijo o hija mexicano, acta de nacimiento mexicana del hijo 
mexicano, en original o copia certificada.

B. Si la persona solicitante tiene padre o madre mexicano, siempre y cuando sea niña, niño o 
adolescente y no tenga derecho a la nacionalidad mexicana y no haya contraído matrimonio 

o se encuentre en estado de interdicción y esté bajo su representación legal, acta de 
nacimiento del solicitante, en original o copia certificada.

C. Si el solicitante es hijo o hija del cónyuge, concubina o concubinario de un mexicano, 
siempre y cuando sea niña, niño o adolescente y no haya contraído matrimonio o se 

encuentre en estado de interdicción y esté bajo su representación legal:
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La revista publicó un especial dedicado a México, en el que 
aborda diferentes aspectos de la relación entre ambos 
países, así como los vínculos culturales, históricos y de 
hermandad que unen a México y Colombia.

Como parte de este especial, se publicó una columna de 
opinión de la Embajadora Ruiz Anchondo, titulada “La cumbia 
nos une”, en la que reflexiona sobre la historia compartida, 
los lazos culturales y las expresiones que acercan a los 
pueblos mexicano y colombiano.

y la columna de la Embajadora

El medio realizó un reportaje sobre la celebración de los 216 
años de la Independencia de México en Bogotá, 
acompañando a la Titular, durante la jornada realizada en la 
Plaza de Paloquemao.

El contenido destacó el carácter cultural, artístico y musical 
de la celebración, que contó con la participación de la Banda 
Tequilera de Jalisco y otros invitados, y permitió acercar al 
público colombiano a las tradiciones y expresiones culturales 
de México.

El diario económico publicó un 
artículo sobre la apertura de 
Cocina Capital, nuevo restaurante 
de la empresa mexicana Norte 19, 
ubicado cerca del Aeropuerto 
Internacional El Dorado, en 
Bogotá.

En la nota se resalta la participa-
ción de la Embajadora Martha 
Patricia Ruiz Anchondo, en la 
inauguración del establecimien-
to, así como la importancia de 
esta iniciativa para fortalecer la 
presencia empresarial mexicana 
en Colombia y estrechar los 
vínculos comerciales, turísticos y 
gastronómicos entre ambos 
países.

https://www.semana.com/especiales-multimedia/artic
ulo/mexico-un-pais-de-puertas-abiertas-para-los-colo
mbianos/202627/ 

https://www.semana.com/mejor-colombia/articulo/e
mbajadora-de-mexico-en-colombia-recuerda-la-histori
a-de-hermandad-entre-ambos-paises-la-cumbia-nos-u
ne/202600/?utm_source=chatgpt.com 

México, un país de puertas abiertas 
para los colombianos – Revista Semana

Citytv destaca la celebración de la 
Independencia de México en Bogotá

https://www.instagram.com/reel/DdX31Uktpgl/?utm_s
ource=ig_web_copy_link&stkn=NTc4MTIwNjQ2YQ== 

https://www.portafolio.co/tendencias
/sociales/norte-19-invierte-mas-de-2-
500-millones-en-nuevo-restaurante-c
erca-de-el-dorado-en-bogota-que-ofr
ece-503512 

Portafolio destaca la 
inversión mexicana 
de Norte 19 en 
Bogotá y la 
inauguración de 
Cocina Capital

MÉXICO EN LOS
MEDIOS COLOMBIANOS

Le invitamos a consultar el especial

Leala aquí:Mire el reportaje completo:

8.
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Columna de la Embajadora

Portada Especial Semana

https://www.semana.com/mejor-c
olombia/articulo/embajadora-de-m
exico-en-colombia-recuerda-la-hist
oria-de-hermandad-entre-ambos-p
aises-la-cumbia-nos-une/202600/?u

tm_source=chatgpt.com 
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El consumo del chile en México se remonta a la época prehispánica y está relacionado 
con sistemas agrícolas, conocimientos sobre el cultivo y una larga adaptación de las 
variedades a diferentes ambientes. El chile no debe entenderse únicamente como un 
ingrediente que aporta picor, también es parte de la historia alimentaria y de la 
identidad cultural de numerosas comunidades mexicanas.
Los chiles rellenos son un ejemplo claro de cómo la cocina mexicana combina 
producto, técnica y territorio. Su permanencia en la mesa mexicana no depende de 
una receta única, sino de la posibilidad de reinterpretar una preparación sin perder su 
relación con los ingredientes y sabores locales. Por esa diversidad, los chiles rellenos 
ocupan un lugar significativo dentro de la gastronomía mexicana.
El chile xcatic forma parte de la tradición culinaria de Yucatán y Campeche. Ocupa un 
lugar especial dentro de su gastronomía. A diferencia del chile poblano, es un chile 
regional, de color amarillo pálido, alargado y de piel delgada. Puede presentar un picor 
de moderado a alto y se emplea fresco, asado o entero en escabeches, con guisos 
diversos y con pescado. Tradicionalmente se asan para resaltar su sabor ahumado o se 
capean con huevo para servirse en salsa de jitomate, salsa de kool, rellenos de cazón 
guisado, cochinita pibil, picadillo de cerdo, camarón y se acompañan con arroz. 
La cocina local se fundamenta en sus raíces mayas, enriquecidas por influencias 
provenientes de España, Portugal, Francia, Holanda, el Caribe y África. En este 
contexto mestizo, el chile xcatic destaca como un ingrediente de profunda identidad 
regional capaz de adaptarse a diversas técnicas y guisos. 

9. SABOR A
LA MEXICANA

Por Olaya E. Sotelo
        @hoja_santa.coCHILES XCATIC RELLENOS DE CAMARÓN
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Procedimiento:

Salsa molcajeteada:

SABOR A 
LA MEXICANA

1. Calentar la mantequilla en un sartén, 
acitronar el ajo y agregar los camarones. Sazonar 
y cocinar por 5 minutos. Flamear con tequila o 
mezcal. Reservar.
2. Rellenar con ésta preparación los chiles. 
Colocarlos en un refractario. Cubrir con queso 
Oaxaca y gratinar en salamandra o en horno a 
180ºC.
3. Servir sobre tortilla de harina y 
acompañar con la salsa.

1. Asar en un comal los tomates, chiles de 
árbol y ajo. 
2. Colocar el ajo asado y los chiles de árbol en 
un molcajete, agregar sal y martajar. Agregar los 
tomates. Rectificar sazón.
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Ingredientes Can�dad 

Chile Xca�c (limpios y desvenados) 8 Piezas 

Camarón mediano (limpios y sin la vena) 500 g 

Mantequilla 40 g 

Ajo (diente finamente picado) 2 Piezas 

Tequila o mezcal 4 onzas 

Queso Oaxaca (cualquier queso semiduro para gra�nar) 300 g 

Tor�llas de harina de trigo 8 Piezas 
  
Salsa molcajeteada 

 

Tomate chonto (piezas grandes) 2 Piezas 

Chile de árbol 2 a 3 Piezas 

Ajo (diente) 1 Pieza 

Sal y pimienta Al gusto 

 




