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1. ASUNTOS
BILATERALES

06 de mayo

Reconocimiento del Women
Economic Forum

La Embajadora Martha Patricia Ruiz Anchondo ha sido
distinguida con el reconocimiento internacional “Mujer de la
Década” otorgado por el Women Economic Forum, una de las
plataformas globales mas relevantes en liderazgo y desarrollo
econdmico. En el marco de este reconocimiento también
participé en la presentacion del libro “Economia del Impacto
Alimentario: hacia una Economia Ambar”, aportando una vision
diplomatica sobre la conexién entre territorio, economia y
sistemas alimentarios sostenibles.

15 de mayo

Encuentro balance sobre el proceso
de reincorporacion

Esta Representacién acompafié un ejercicio de balance y de
identificacién concertada de propuestas para fortalecer el
proceso de Reincorporacién de firmantes del Acuerdo de Paz
del 2016. El evento, organizado por el componente Comunes
del CSIVI, contd con la participacidon de autoridades, centros §
de pensamientos, académicos, comunidad internacional, asi
como representantes de firmantes.

20 de mayo

Reunién con el presidente Gustavo Petro y la candidata a la Secretaria
General de las Naciones Unidas, Michelle Bachelet

La Titular acompafid, junto al Embajador de Brasil en Colombia, el
encuentro entre el Presidente Gustavo Petro y la expresidenta de
Chile, Michelle Bachelet, en cuyo contexto se anuncié la decisién de
Colombia para respaldar la candidatura de Bachelet a la Secretaria
General de la Organizacién de las Naciones Unidas, como parte del
esfuerzo impulsado por México y Brasil para presentar una
candidatura conjunta regional.




22 de mayo
Reunion con el Embajador de Corea en Colombia

La Embajadora Martha Patricia Ruiz Anchondo recibié la visita
de cortesia del Embajador de la Republica de Corea, Choi Hyun
Koog, con quien didlogo sobre temas de interés comun y el
fortalecimiento de lazos de amistad y cooperacidon entre ambas
naciones.

26 de mayo

Reunion con el Representante adjunto de la Mision de Verificacién de
Naciones Unidas en Colombia

Esta Representacion recibié en la Residencia Oficial al Jefe Adjunto de la Misién de
Verificacion de las Naciones Unidas, Raul Rosende, quien se encuentra finalizando su
mandato. En este contexto, se realizé un intercambio de impresiones sobre la actual
coyuntura del pais, ademas de un reconocimiento a su trayectoria en los ultimos 10
afos en Colombia

29 de mayo
Instalacion de las Mision de Observacidon Internacional

Esta Representacion asistié a la instalaciéon protocolaria
de la Misién de Observacion Internacional (MOI),
convocada por el Consejo Nacional Electoral, para dar
inicio al desplieque de 1330 observadores de 22 paises,
aglutinados en 26 organizaciones para realizar
acompafamiento técnico y observacién a las elecciones
presidenciales. De parte de México se conté con la
asistencia de delegados del Instituto Nacional Electoral
(INE) y de otros expertos.




ASUNTOS ECONOMICOS /
COMERCIALES, PROMOCION Y
e COOPERACION INTERNACIONAL

04 de mayo
Desayuno de trabajo con empresas mexicanas en Colombia

La Embajadora Martha Patricia Ruiz Anchondo sostuvo un
desayuno de trabajo con representantes de empresas
mexicanas en Colombia, en el que presentd proyectos de
cooperacion educativa y cultural, asi como oportunidades
2 de participacion en el mecanismo de Obras por Impuestos
del Gobierno colombiano.

Durante el encuentro se compartieron experiencias
exitosas de empresas vinculadas a esta iniciativa,
destacando su contribucion al desarrollo social y
territorial del pais.

08 de mayo
Reunidn sobre cooperacion tecnolégica para el sector agricola

- gee= | a Titular sostuvo un encuentro con representantes de la
empresa mexicana Drone Technology Solutions y funcionarios
de ProColombia, con el propdsito de explorar oportunidades
de cooperacion tecnoldgica entre México y Colombia
orientadas al fortalecimiento del sector agricolay el
desarrollo rural.

08 de mayo
Entrega del “Sello M” al restaurante Inquebrantable

La Embajadora Martha Patricia Ruiz Anchondo entregé al
restaurante Inquebrantable el “Sello M”, reconocimiento
otorgado por la Academia Mexicana de Gastronomia y la
Secretaria de Relaciones Exteriores. Este distintivo reconoce a
los establecimientos que preservan y promueven la
gastronomia mexicana en el exterior, contribuyendo al
fortalecimiento de los vinculos culturales entre México y
Colombia.

Conozca mas:
https://www.elespectador.com/gastronomia-y-recetas/este-es-el-restaurante-mexicano-en-bogota-c
on-el-sello-m-donde-queda-y-por-que-lo-certificaron/




26 de mayo

Participacién en la Cdmara de Comercio e Integracion
Colombo-Mexicana

Esta Representacion participé en la quinta sesion anual de la
Camara de Comercio e Integracion Colombo-Mexicana, espacio
que reuni6 a empresarios y representantes de diversos sectores
para fortalecer los vinculos econdmicos entre ambos paises.
Durante la jornada, se dialogé con los asistentes sobre las
actividades de promocion turistica y cultural impulsadas en el
marco de la Copa Mundial de la FIFA 2026, destacando las
oportunidades de cooperacién y proyeccion bilateral que genera
este evento internacional.

CAMARA COLOMBO MEXICANA

3. ASUNTOS
CULTURALES

Del 05 al 12 de mayo

IV Edicion de la Semana de la

Gastronomia

Se llevd a cabo la IV Edicién de la Semana de la Gastronomia con el
propoésito de promover la riqueza cultural, la diversidad de sabores,
las técnicas culinarias tradicionales y las innovadoras fusiones que
caracterizan a la cocina mexicana.




gemss = Del 13 al 15 de mayo

“.ili.-  Congreso Iberoamericano de Educacion Artistica y Cultural
"84 - Artes para la Paz

| En el Teatro Colon de Bogota, se celebré el Congreso Iberoamericano
de Educacidn Artistica y Cultural - Artes para la Paz, organizado por el
Ministerio de las Culturas, las Artes y los Saberes de Colombia, en
¢ alianza con la Organizacién de Estados Iberoamericanos para la
‘% Educacion, la Ciencia y la Cultura (OEI).

En el marco de este encuentro, Colombia asumié la primera
presidencia de la Red Iberoamericana de Educacidon Artistica y
§ Cultural, iniciativa integrada por representantes de 20 paises de
Iberoamérica, incluido México, cuyo objetivo es fortalecer la
| educacién artistica, el intercambio cultural y la cooperacion regional.

13y 14 de mayo
Gala Canto del Alma: Antologia de Arias de Opera Mexicana

En el auditorio UniAndinos en Bogota se llevé a cabo la gala Canto del
Alma: Antologia de Arias de Opera Mexicana, interpretada por la
Compafiia Nacional de Opera Mexicana. A través de esta
presentacion, la Compaiiia dio muestra de su importante labor en la
preservaciéon y proyeccion de la 6pera mexicana, mediante el rescate
y difusidon de obras de compositores de los siglos XIX, XX y XXI.

14 de mayo
Presentacion del tenor mexicano Israel Ramirez

& Esta Representacion acompafid la presentacion del tenor mexicano
Israel Ramirez, quien ofreci6 el recital Postales de México, un
recorrido musical por la tradicién y riqueza cultural de nuestro pais. A
través de esta actividad se promovié el intercambio cultural y el
— fortalecimiento de los lazos de amistad entre México y Colombia.

ﬁ



15 de mayo
Visita Protocolaria del Alcalde Manizales

La Embajadora Martha Patricia Ruiz Anchondo recibié en el despacho a Jorge Rojas,
alcalde de Manizales, Caldas, en cuya visita planted propuestas de intercambio cultural,
considerando el hermanamiento con San Luis Potosi y su aspiraciéon a hermanamiento
con Aguascalientes. El alcalde también puso en conocimiento que existen 3 empresas
que exportan a México.

Del 16 al 24 de mayo
Festival de Improvisacién Teatral Buena Onda

En el Teatro R101 de Bogota se llevd a cabo el Festival Buena Onda, un
encuentro que ofrecié una programacion diversa de espectaculos
| espontaneos, talleres formativos y experiencias centradas en la
improvisacion teatral. Durante el evento, artistas locales e invitados
internacionales se reunieron para intercambiar conocimientos,
explorar nuevas propuestas escénicas y presentar historias construidas a partir de la
colaboracion, el juego y la presencia escénica.

El festival se consolidd como un espacio de intercambio creativo y aprendizaje
colectivo, donde el trabajo en equipo, la experimentacidén artistica y la toma de riesgos
escénicos se convirtieron en pilares fundamentales para la creacion de experiencias
culturales innovadoras y enriquecedoras.

\

16 de mayo
Visita de artesanos oaxaquefios

En el marco de su participacion en Expoartesanias, dos artesanos
oaxaquefios del Taller Jacobo & Maria Angeles de San Martin
SN Tilcajete, visitaron la Residencia Oficial de México para presentar una

&=/ muestra de su trabajo artesanal. Durante el encuentro se exploro la
posibilidad de una préoxima visita a Bogota con motivo de la Semana
de México que se llevara a cabo en el Club El Nogal, con el fin de seguir
promoviendo la riqueza cultural y artistica de Oaxaca.

22 de mayo
Reunidn con representantes del Instituto Distrital de las Artes - IDARTES

Se llevd a cabo una reunidn con representantes del Instituto Distrital de las Artes
(IDARTES) de la Alcaldia Mayor de Bogotd, quienes presentaron balances positivos
sobre los intercambios culturales orientados a traer talento mexicano a Bogota,
enfocandose en la promocién de festivales y propuestas artisticas. Asimismo, se
dialogd sobre proyectos conjuntos para fortalecer los Festivales al Parque como
motores clave en la dinamizacién y el crecimiento de la industria musical en la ciudad.

#



4. ASUNTOS
| == DEPORTIVOS

5% Semana Binacional de Deporte: Salud en movimiento

En el marco de la 5 Semana Binacional de Deporte, se realizaron actividades
orientadas a fomentar el bienestar fisico, mental y la integracién comunitaria entre el
personal de la Embajada de México y la comunidad mexicana residente en Bogota.

De esta manera, el dia 14 de mayo se impartidé un taller de pausas activas dirigido al
personal de la Embajada de México. La actividad tuvo como objetivo promover habitos
saludables en el entorno laboral, contribuyendo al cuidado de la salud fisica y mental
de las y los participantes mediante ejercicios de movilidad, estiramiento y relajacién.

Asimismo, el 16 de mayo se llev6 a cabo una jornada deportiva en el Parque El Country
de Bogot3, en la que participaron integrantes de la comunidad mexicana residente en
la ciudad. Esta actividad se desarroll6 como un espacio de convivencia, bienestar e
integracion comunitaria, fortaleciendo los lazos entre las y los asistentes a través de
dindmicas deportivas y recreativas.

13 de mayo.
Lanzamiento de la oferta mundialista de Bogota

La Embajadora Martha Patricia Ruiz Anchondo particip6 en el
lanzamiento de la oferta mundialista de Bogota, organizado por
la Alcaldia Mayor de Bogota. Durante su intervencién, destacé a
México como sede de la Copa Mundial de la FIFA 2026 y presentd
las actividades culturales, deportivas y de promocién que esta
Representacién impulsara en el marco del torneo. Asimismo,
reiterd la invitacién a las y los aficionados colombianos para vivir
la experiencia mundialista y la hospitalidad mexicana.

20 de mayo.

Mundial Social 2026: Cine y deporte para
fortalecer valores y lazos culturales

Como parte de la agenda cultural que esta Representacidon impulsa en
el marco del Mundial de la FIFA 2026, y del programa Mundial Social,
se llevé a cabo la proyeccién de la pelicula mexicana Atlético San
Pancho (2001), dirigida por Gustavo Loza, para estudiantes de quinto
y sexto grado de la Institucion Educativa Distrital Republica de México
en Bogotd, que forma parte del Programa Escuelas México de la
Agencia Mexicana de Cooperacion Internacional para el Desarrollo
(AMEXCID).

La actividad promovio valores como el trabajo en equipo, la amistad y
la.inclusion a través del cine y el deporte.

#



29 de mayo.

Participacion en Forbes Summit:
Mujeres Poderosas de Colombia

La Embajadora Martha Patricia Ruiz
Anchondo particip6 en el Forbes Summit:
Mujeres Poderosas de Colombia, en el
panel “Goles fuera de campo: el impacto
de la fiebre del mundial”, donde destacé
los preparativos de México rumbo a la
Copa Mundial de la FIFA 2026 y el legado
social, econédmico y cultural que dejara el
torneo. Asimismo, presentd las acciones impulsadas por el Gobierno de México en
materia de infraestructura, movilidad, seguridad y el programa Mundial Social 2026, e
invité a las y los aficionados colombianos a vivir la experiencia mundialista 'y conocer la
riqueza cultural de nuestro pais.

5. ASUNTOS CONSULARES

29 de mayo.

Coordinacidon consular rumbo al Mundial FIFA 2026

Esta Representacion participé en una reunidn de trabajo convo-
cada por la Cancilleria de Colombia y la Defensoria del Pueblo
para promover el turismo de aficionados colombianos hacia
México en el marco de la Copa Mundial de la FIFA 2026. Durante
el encuentro se presentaron los mecanismos de atencién consu-
lar, las facilidades migratorias de ingreso y las acciones imple-
mentadas por el Gobierno de México para recibir a las y los visi-
tantes que asistiran al torneo.

Mundial

Social La reunidn permitié acordar acciones de coordinacién y colabo-
racién para garantizar una experiencia segura e informada para
las personas viajeras.

6. ASUNTOS EDUCATIVOS

29 de mayo.

Reunidn con representantes del del Instituto
Colombiano para la Evaluacion de la Educacién - ICFES

. La Embajadora Martha Patricia Ruiz sostuvo una reunién con
directivos del Instituto Colombiano para la Evaluacién de la Educacién
(ICFES), quienes presentaron la naturaleza, funciones y modelo de
operaciéon de la entidad. Durante el encuentro, manifestaron su
interés en fortalecer los mecanismos de cooperacion con México,
especialmente en materia de evaluacién educativa, intercambio de
buenas practicas y desarrollo de iniciativas y proyectos conjuntos.

A




7. MEXICO EN LOS
MEDIOS COLOMBIANOS

México y el Mundial 2026 destacan en la prensa colombiana

Medios destacaron la participacidon de la Embajadora Martha Patricia Ruiz Anchondo en la estrategia
de activacidn turistica de Bogota rumbo a la Copa Mundial de la FIFA 2026. La cobertura resalto el
papel de México como una de las sedes del torneo, asi como las actividades de promocién y
convivencia que impulsara la Embajada para fortalecer los lazos entre las comunidades mexicana y
colombiana durante esta celebracién deportiva.

Las publicaciones también retomaron las expectativas de afluencia de aficionados colombianos a las
sedes mexicanas y la disposicidon de México para recibirlos con una amplia oferta cultural, turistica y
deportiva.

Portafolio

Embajadas se suman a la estrategia de
activacion turistica

La embajadora de México en Colombia, Marta Patricia Ruiz
Anchonda, confirmd que su pais espera recibir 100,000
colombianos en los partidos del Mundial, distribuidos entre
las tres sedes del tormeo. La representacidn diplomatica
organizard proyecciones de los partides de Méxxco y
Colombia, aprovechando que 13 encuentros se dizputarén
en territorio mexicano de los 104 totales del campeonato,

LEA TAMBIEN
E 10U conflirma que &l corredor de la Avenida 68 llegd a 8%

de gjecucion: cudnda s¢ habiltara cada trama en Bogota

BT MGSERNA MBEASS

"“Wamos a hacer esta alianza con la comunidad mexicana y la
comunidad de Bogotd para que podamos hacer la fiesta®,
sefiald Ruiz Anchondo. La embajada registra 5.000 familias
mexicanas oficialmente, aundque calcula que la comunidad
real alcanza las 30.000 personas. Los cventos se
coordinaran a traves de la pagina de la embajada y las redes
sociales de la representacion diplomdtica.

A P i L LI s

Le invitamos a consultar las notas:

*https://www.portafolio.co/tendencias/sociales/el-mundia
I-2026-en-bogota-cuales-son-las-tres-rutas-turisticas-y-las-
localidades-con-fan-zones-para-los-hinchas-493980

*https://garrapatudo.com/podcast/emprendimiento-depo
rte-mujeres-poderosas-y-mas-en-garrapatudo-news-407/

26 de mayo

México propone una edicion especial sobre inversion,
turismo y cooperacién bilateral

A solicitud de la revista Semana, esta Representacion
convocé a empresas mexicanas con presencia en
Colombia para conocer sus experiencias y propuestas.
En el encuentro se planted la posibilidad de desarrollar
una edicidn especial dedicada a México, enfocada en
visibilizar la inversién mexicana en Colombia, el impacto
social de las empresas mexicanas en el pais, el creciente
flujo turistico de colombianos hacia México y los
principales programas de cooperacion que México
impulsa en Colombia y en el marco de la cooperacion
Sur-Sur en la region.

La iniciativa busca fortalecer el conocimiento mutuo y
destacar la amplitud de la relacidén bilateral entre México
y Colombia.




XXX Concurso de Dibujo Infantil

“Este es mi México
Lo flesto mexicana gue celebns

Convocatoria 2026 }'r'-a'!-

El instituto de Mexicanas y Mexicanos en el exterior a través de la
Embajada de México invita a nifias y nifios de 6 a 14 afios a
participar en la XXX edicion del Concurso de Dibujo Infantil “Este es
mi México”.

Consulta la convocatoria en:
https://ime.gob.mx/vinculacion/articulo/cdi-2026

la fecha limite es el 10 de julio de 2026

ﬂ



8. SABOR A
LA MEXICANA

ENSALADA CESAR

Por Olaya E. Sotelo
@hoja_santa.co

La ensalada César constituye uno de los platillos mas representativos de la gastronomia internacional
contemporanea y uno de los aportes culinarios mas relevantes de la cocina fronteriza mexicana. Aunque
frecuentemente es asociada con la gastronomia estadounidense o italiana debido a su nombre y
popularidad mundial, otras investigaciones histéricas y gastrondmicas coinciden en sefalar que su origen
se encuentra en la ciudad de Tijuana, Baja California, México.

Su creacion se atribuye al chef y restaurantero italiano Cesare Cardini, quien emigré a México durante la
década de 1920 y establecié el reconocido Caesar’s Restaurant Bar. De acuerdo con la version mas
difundida, la ensalada fue creada el 4 de julio de 1924, durante un periodo de alta afluencia turistica en
Tijuana. Ante la escasez de ingredientes en cocina, Cardini improvisé una preparacion utilizando productos
disponibles, entre ellos lechuga romana, ajo, aceite de oliva, queso parmesano, huevo, salsa
Worcestershire y pan tostado.

El contexto histérico en el que surge este platillo resulta fundamental para comprender su relevancia
cultural. Durante la época de la Ley Seca en Estados Unidos (1920-1933), la ciudad de Tijuana experimenté
un importante crecimiento turistico debido a la llegada de visitantes norteamericanos que cruzaban la
frontera en busca de entretenimiento, bebidas alcohdlicas y propuestas gastrondmicas distintas. Este
intercambio cultural favorecio el desarrollo de una cocina hibrida que combinaba técnicas europeas,

ingredientes locales y dinamicas propias de la regién fronteriza.

Desde el punto de vista culinario, la ensalada César destaca por
la sencillez y equilibrio de sus ingredientes. La receta tradicional
se elabora con lechuga romana fresca, aderezo preparado al
momento, queso parmesano y crotones. Uno de sus rasgos
distintivos es la preparacién del aderezo frente al comensal
sobre un gueriddn, practica que aport6 un caracter elegante y
sofisticado al servicio gastronémico.

Con el paso del tiempo, la ensalada César trascendié el ambito
regional y se convirti6 en un platilo de reconocimiento

- internacional. Actualmente existen multiples adaptaciones que
incorporan ingredientes como pollo a la parrilla, camarones, salmén o versiones vegetarianas; sin
embargo, la preparacion clasica continua siendo considerada la referencia principal dentro de la
gastronomia profesional.

Asimismo, la ensalada César representa un ejemplo de cémo la cocina mexicana ha influido en la
gastronomia mundial a través de propuestas desarrolladas en espacios de intercambio cultural. No solo
constituye una preparacion culinaria ampliamente reconocida, sino también un simbolo del mestizaje
gastrondmico caracteristico de la frontera norte de México. Su origen en Tijuana, su evolucion
internacional y su permanencia en la cocina contemporanea la consolidan como uno de los platillos mas
importantes dentro de la historia gastronémica mexicana.




SABOR A
LA MEXICANA

Ingrediente Cantidad

Filete de anchoa 2 piezas
Diente de ajo % pieza
Mostaza ¥ cucharadita
Aceite Vegetal 80 ml
Aceite Olivo 40 ml
Huevo (tibio) 1 pieza
Limén (Jugo) 1 pieza
Sal Al gusto
Pimienta Al gusto
Baguette Y4 pieza
Queso Parmesano 20 gr
Salsa inglesa Al gusto
Lechuga Romana 1 pieza

*Procedimiento:

1.Lavar y desinfectar la lechuga. Secar las hojas 'y
reservar.

Para los crotones:

1. Cortar la baguette en rebanadas.

2. Barnizarlos con aceite y hornear a 180° C hasta
que doren. Reservar.

Para preparar la ensalada:

1. Hacer una pasta aplastando el ajo y la anchoa
dentro de una ensaladera de madera.

2. Agregar la mostaza, gotas de salsa inglesa, el
huevo, sal y pimienta.

3. Incorporar poco a poco el aceite en hilo hasta
formar un aderezo homogéneo.

4. Rectificar sazén y terminar con gotas de limén
al gusto y un poco de queso parmesano.

5. Bafar con este aderezo las hojas de lechuga.
6. Colocar los crotones.

7. Espolvorear con mas queso parmesano.

as delgadas y limones al gusto.

Granados, U. (2024, 4 de julio). Ensalada César, a 100 afios de la invencién de la ensalada mas famosa del mundo. Larousse cocina.

https://laroussecocina.mx/blog/ensalada-cesar-a-100-anos-de-la-invencion-mas-famosa-del-mundo/

Paura, C. (2024, 12 de julio). La Ensalada César cumple 100 afios: Este es su inesperado origen. Historia National Geographic.

https://historia.nationalgeographic.com.es/a/ensalada-cesar-cumple-100-anos-este-es-su-inesperado-origen_21818
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