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Encuentro de mujeres de Chiapas y el Chocó “Voces de Mujeres Artistas, Cultoras y Sabedoras por el Cuidado 
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En el contexto de la 34° Edición del Festival de 
Mujeres en Escena por la Paz, la Embajadora Martha 
Patricia Ruiz Anchondo recibió un reconocimiento 
por su trayectoria y compromiso con la construcción 
de paz en Colombia, específicamente, por su papel 
en favor de la promoción del liderazgo y 
participación de las mujeres en la implementación 
del Acuerdo de Paz de 2016 y los procesos de diálogo 
en el marco de la política de Paz Total.
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1. ASUNTOS BILATERALES

5 de agosto

7 de agosto

34° Festival de Mujeres en Escena por la Paz

Como parte de la labor de acompañamiento de México al Acuerdo de Paz de 2016, esta 
Representación Diplomática asistió a la IV Asamblea Nacional del Partido COMUNES, 
colectividad surgida tras la firma del Acuerdo y que reúne a los firmantes de paz de las 
extintas FARC-EP. Durante el evento, se abordaron los puntos programáticos y 
aspiraciones del partido en favor de la transformación democrática de Colombia y la 
implementación del Acuerdo. Así mismo, se hizo entrega de las cajas Kamishivay para 
los Espacios Territoriales de Capacitación y Reincorporación (ETCR)

IV Asamblea Nacional del Partido Comunes

Esta Representación asistió al espacio convocado por la 
Agencia de Reincorporación y Normalización (ARN) de 
Colombia con representantes de la comunidad 
internacional, con el fin de presentar los avances y retos 
en el programa de acceso a viviendas para firmantes del 
Acuerdo de Paz de 2016. Al respecto, la ARN avanza en la 
garantía de vivienda definitiva junto al Ministerio de 
Vivienda, Ciudad y Territorio.  

12 de agosto. - Encuentro con la Agencia de 
Reincorporación y Normalización (ARN)



La Embajada participó en el homenaje al periodista 
asesinado, Jaime Garzón, realizado por el Centro 
Nacional de Memoria Histórica, durante el cual se 
presentó un nuevo capítulo de una serie sobre su vida 
y trabajo. Jaime Garzón es una figura relevante de la 
política nacional, recordado por su sátira sobre la 
situación política del país, así como su labor en favor 
de la paz en Colombia. La conmemoración se lleva a 
cabo 25 años después de su asesinato por orden de las 
Autodefensas Unidas de Colombia (AUC).

13 de agosto
Evento conmemorativo del periodista Jaime Garzón 

4

En Palenque, Chiapas, se llevó a cabo el 
segundo encuentro de la Red Internacional 
de Mujeres Artistas, Cultoras y Sabedoras, 
el cual reunió a mujeres afrodescendientes 
e indígenas de Chiapas y Chocó con el 
propósito de fortalecer la paz, los derechos 
culturales y la preservación de saberes 
ancestrales.

Del 12 al 16 de agosto  
Segundo encuentro de la Red Internacional de Mujeres 

Artistas, Cultoras y Sabedoras. 



14 de agosto

Por invitación de la Misión de Observación Electoral (MOE), esta Embajada asistió a la 
reunión convocada con el cuerpo diplomático para abordar el contexto preelectoral en 
Colombia, el cual atraviesa un momento difícil tras el fallecimiento del senador, Miguel 
Uribe Turbay (QEPD). A ese respecto, la MOE presentó aspectos sobre el panorama de 
cara al proceso electoral legislativo y presidencial que tendrá lugar en marzo y mayo del 
2026 respectivamente. 

22 de agosto

28 de agosto
Informe de la Misión de Observación Electoral (MOE) sobre 

el contexto preelectoral en Colombia

Ciudad de México invitada de honor a la Bienal Arte y 
Ciudad de Bogotá BOG25

Esta Representación participó en la 
reunión convocada por la Misión de 
Verificación de las Naciones Unidas 
en Colombia, en cuyo marco se 
socializó un balance sobre la 
implementación del punto 1: Reforma 
Rural Integral, contenido en el 
Acuerdo de Paz de 2016. En este 
marco, se abordaron los avances y 
retos que enfrenta la 
institucionalidad colombiana en la 
materia.

Encuentro de la MVNU sobre avances y desafíos del Acuerdo de 
Paz de 2016  (CSIVI) 
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Se resalta el carácter positivo de esta iniciativa, que permite a los países garantes y 
acompañantes conocer el estado que guarda la instrumentación del Acuerdo, así como 
identificar los puntos para coadyuvar con Colombia en la consolidación de la paz.

La Embajadora Ruiz Anchondo asisitió, en representación de la Jefa de Gobierno de la 
Ciudad de México al lanzamiento oficial de la Bienal Internacional de Arte y Ciudad 
BOG25, donde la CDMX participará como Invitada de Honor con una programación 
artística que celebra su diversidad cultural, los 700 años de fundación de Tenochtitlan, 
y contará con la participación de 5 artistas mujeres mexicanas.

Conozca más : https://www.bienalbogota.com/cdmx
Entrevista Embajadora para el diario digital especializado en arte y cultura “Arteria”
https://www.instagram.com/reel/DN15g7oXFgr/?utm_source=ig_web_button_share_sheet 



21 de agosto

26 de agosto
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La Embajadora Patricia Ruiz Anchondo 
recibió al director Luis Rosas de la 
organización binacional Xquenda, y a su 
equipo de trabajo, quienes estuvieron en 
Colombia trabajando en estrechar los lazos 
entre los Pueblos Originarios de ambas 
naciones, por invitación de la Vicepresidenta 
Francia Márquez  para participar en el 
Festival Petronio Álvarez 2025.

Con la intención de continuar el intercambio 
de saberes y bebidas tradicionales, vicheras 
colombianas visitarán el estado de Oaxaca 
en febrero de 2026, a fin de profundizar el 
diálogo intercultural .

Sur a Sur: El Viche y
El Mezcal en Diálogo

Reunión con el director de la Agencia
Nacional de Tierras 

La Embajadora Ruiz Anchondo se reunió con el 
Director de la Agencia Nacional de Tierras, Felipe 
Harman, para abordar los detalles del programa 
Sembrando Vida, en cuyo marco se prevé la 
inclusión de campesinos del Bajo Cauca, Catatumbo 
y Montes de María como beneficiarios. Es de 
destacar que a la fecha se han entregado 1819 
títulos individuales a campesinos y se busca que 
sean incluidos en el  programa del Gobierno 
mexicano.
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21 de agosto

22 de agosto

2. ASUNTOS ECONÓMICOS-COMERCIALES, 
PROMOCIÓN Y COOPERACIÓN INTERNACIONAL

La tradición y el sabor de México también 
tuvieron un espacio especial en Bogotá, con 
un evento dedicado a los destilados 
mexicanos, convocado por la firma 
Newmarkets. La tarde estuvo dedicada a la 
promoción de tequilas de Jalisco, como 
Centinela y Cuernavaca, así como el mezcal 
Aluchín, todos en proceso de consolidar su 
presencia en el mercado colombiano. Una 
muestra que permitió a los asistentes 
descubrir la diversidad y calidad de las 
bebidas emblemáticas de México.

La Embajada recibió la visita del 
secretario de Desarrollo Económico 
de Querétaro, Lic. Alejandro Sterling, 
quien realizó una gira por Medellín y 
Bogotá con el objetivo de fortalecer 
lazos de cooperación y abrir nuevas 
oportunidades en materia de 
desarrollo económico, 
emprendimiento e innovación.

Una visita que reafirmó el 
compromiso de México con la 
integración y el intercambio bilateral.
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31 agosto

La capital colombiana se llenó de sabores mexicanos 
con la realización de nuestro “Festival Gastronómico 
“Viva México en Bogotá”, evento organizado en el 
marco de la celebración de las Fiestas Patrias, donde 
se reunieron tanto emprendimientos gastronómicos 
de la comunidad mexicana, como restaurantes del 
clúster mexicano y los representantes del estado de 
Oaxaca.

En el acto de inauguración se contó con la 
participación del presidente de la CANIRAC- Ciudad 
de México, Jack Sourasky, la Presidenta de la 
Asociación Colombiana de la Industria Gastronómica 
ACODRÉS, Liliana Montaño, la Regidora de Cultura y 
Turismo de Huajuapan de León Oax., Melina Mendoza 
y a Referente de la Alcaldía de Chapinero, Andrea 
Corrales. Su presencia dio un sello auténtico a la 
celebración, que se convirtió en un encuentro 
vibrante de sabores, identidad y hermandad cultural 
entre México y Colombia.

La Embajadora recibió la visita del Director de la 
empresa mexicana PROTEXA, Roger González y su 
equipo de trabajo, con motivo del 80° Aniversario de la 
compañía.

25 de agosto
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3. ASUNTOS CULTURALES

Del 14 al 24 de agosto  

En la Cinemateca Distrital de Bogotá se llevó a 
cabo la 13 edición Cita con el Cine 
Latinoamericano (CICLA) en donde México 
tuvo participación con la proyección de las 
películas "Ya México no existirá más" y 
"Valentina o la Serenidad".

13° Cita con el Cine Latinoamericano (CICLA) 

En la Biblioteca Nacional se realizó el II 
Encuentro de Memorias LGBTIQ+, en el 
que, en representación de México el 
historiador Alonso Hernández Victoria 
presentó la conferencia 
"Reconstruyendo la memoria: el 
proyecto Archivos y Memorias 
Diversas, México", en el cual abordó 
aspectos clave para la recuperación de 
literatura como herramienta esencial 
para visibilizar los procesos de 
liberación que han contribuido con la 
inclusión y la protección de los 
derechos de la población LGBTIQ+.

Del 20 al 22 de agosto  
II Encuentro de Memorias LGBTIQ+ 

5 de agosto  

Recibimos la visita de los niños Victoria y Raúl Octavio 
Ortega Vizcarra quienes tuvieron una destacada 
participación obteniendo el 2do lugar en un torneo de 
Tae Kwon Do realizado en Bogotá, del 30 de julio al 9 
de agosto de 2025. 

Participación en Torneo de Tae Kwon Do 
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En el XIV Festival Internacional de la Máscara, en 
representación de México, el 22 de agosto se llevó a cabo 
la presentación de la obra ZurCir, una emotiva puesta en 
escena de media máscara a cargo de la agrupación 
Mezcolanza Teatro ofrecida en las instalaciones de la 
Casa Teatrova

Del 14 al 31 de agosto  

Por otra parte, el 29 de agosto el grupo Teatro Súbito 
presentó la obra “antídoto” un comic pánico de teatro, 
donde se encarnan los miedos presentes y futuros sobre 
los virus y las pandemias. 

XIV Festival Internacional de la Máscara

En el marco de la Política de Vinculación 
y Atención Integral para la Mujer, con el 
apoyo de la Secretaría Distrital de la 
Mujer de Bogotá y la Policía 
Metropolitana de Bogotá, se ofreció 
una conferencia con el propósito de 
presentar a la comunidad mexicana en 
Colombia las rutas de atención y 
prevención de violencia contra las 
mujeres.

6 de agosto  

Conferencia "Ruta de atención y 
prevención de violencia contra 
las mujeres" 

4. ASUNTOS COMUNITARIOS
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En instalaciones de la Universidad EAN se llevó a cabo el 
conversatorio "América Latina ante el desafío mundial" 
organizado por el Capitulo Colombia de la Red Global MX, 
en el cual se discutió sobre el papel de México y América 
Latina ante el desafío de los cambios globales y la 
administración Trump en EE.UU. 

La Embajadora Martha Patricia Ruiz Anchondo presidió la 
ceremonia de clausura del Programa Consular de 
Emprendimiento para Mexicanas en el Exterior, en el que 
cuatro mujeres mexicanas residentes en Colombia 
concluyeron satisfactoriamente su participación 
demostrando compromiso, creatividad y visión.

20 de agosto  
Conversatorio
"América Latina ante el desafío mundial"

27 de agosto  
Clausura Programa Consular de Emprendimiento 
para Mexicanas en el Exterior

5. MÉXICO EN LOS 
MEDIOS COLOMBIANOS

Intercambio cultural de pueblos ancestrales entre Colombia y México 

La Embajadora Martha Patricia Ruiz Anchondo 
concedió una entrevista al informativo matutino “El 
Calentao” de Señal Colombia, respecto a los 
intercambios culturales entre mujeres artistas, 
cultoras y sabedoras de Chiapas y el Chocó que se 
realizaron como parte del proyecto “El cuidado de la 
vida para la paz, en voces y cuerpo de mujeres artistas" 
en el marco del XI Programa de Promoción Cultural y 
Educativa entre México y Colombia. 

https://x.com/SenalColombia/status/1952725008758743155
https://x.com/SenalColombia/status/1952728862745366784 

Mire la entrevista completa:
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Medellín prepara una nueva Fiesta del Libro y la Cultura:
fechas, lugar y más 

El Magazín Cultural del diario nacional El Espectador, 
publicó un artículo acerca de la 19° edición de la Fiesta 
del Libro y la Cultura en la capital de Antioquia, en 
donde destacó la participación de Jalisco como 
invitado de Honor, mencionando que el estado traerá 
una muestra cultural, artística y gastronómica al 
evento. 

https://www.elespectador.com/el-magazin-cultural/medellin-prepa
ra-una-nueva-fiesta-del-libro-y-la-cultura-fechas-lugar-y-mas/ Conozca más:

En un ambiente festivo y lleno de expectativa, se llevó a cabo el cóctel inaugural de la 
48ª edición del Festival del Viento y las Cometas en Villa de Leyva. El evento tuvo lugar 
en las instalaciones de la Alcaldía, donde el alcalde Víctor Alfonso Gamboa ofreció un 
cálido mensaje de bienvenida a los asistentes y, de manera especial, a la delegación de 
México, país que este año fue distinguido como Invitado de Honor.

15 de agosto
Cóctel inaugural de la 48ª edición del Festival del Viento y las Cometas 

en Villa de Leyva

6. PROMOCIÓN CULTURAL Y ECONÓMICA

Asimismo, la novela “Pedro Páramo”, insignia del escritor mexicano Juan Rulfo, también 
tendrá un papel protagónico en los eventos de esta delegación por la conmemoración 
de sus 70 años.



13

Del 16 al 18 de agosto  
Festival del Viento y las Cometas  

En Villa de Leyva, Boyacá, se llevó a cabo 
el 48 Festival del Viento y las Cometas en 
donde México participó como País 
Invitado de Honor. El evento contó con la 
participación del Club Volarte Papalote 
de Puebla, el cual hizo la exhibición de 
cometas tradicionales mexicanas 
“Vientos de Color y Unión”; asimismo, se 
realizó una presentación cultural con 
danzas propias del folklor mexicano.

En esta edición del Festival del Viento y 
las Cometas, México reafirmó su 
participación como País Invitado de 
Honor, gracias al apoyo de empresas 
mexicanas como Farmacias Similares y la 
aerolínea Volaris, que hicieron posible el 
traslado de la delegación del club 
“VOLARTE Papalote”, encargado de 
representar al país en los cielos de Villa 
de Leyva.

Como parte de la colaboración, México 
otorgó a los patrocinadores espacios de 
promoción en pantallas, menciones y 
carpas a lo largo del festival.
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7. ASUNTOS CONSULARES

Si tiene dudas puede escribir su consulta al correo: consularcol01@sre.gob.mx

Durante tres días, el corazón del Festival del 
Viento y las Cometas se vistió de colores, 
sabores y tradición con la presencia del 
Tianguis Mexicano.

En este espacio se ofrecieron productos 
gastronómicos que conquistaron a los 
visitantes, como tacos, esquites, tostadas, 
dorilocos, agua de jamaica y dulces típicos. 
Además, se exhibieron y comercializaron 
piezas textiles y artesanales que reflejaron la 
riqueza cultural del país: sarapes, huipiles, 
sombreros, blusas, playeras y cerámica tipo 
talavera. Una experiencia que acercó a los 
asistentes al México más auténtico.

16 agosto al 18 agosto
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El mole de olla es típico del centro de México, específicamente de Ciudad de México, 
Estado de México, Hidalgo, Tlaxcala y Puebla. Cada región tiene sus propias 
características. En Morelos y Tlaxcala se le puede agregar xoconostle (tuna ácida). En el 
Estado de México se acostumbra añadir chile serrano entero para un toque picante. 
Algunas versiones incluyen garbanzos o plátano macho.

El mole de olla tiene raíces indígenas, ligadas a los guisados que los pueblos 
mesoamericanos elaboraban a base de maíz, variedad de chiles, calabaza y hierbas 
aromáticas. Los antiguos nahuas cocían ingredientes en grandes ollas de barro con agua, 
utilizando hierbas como el epazote o el cilantro criollo, creando una especie de "sopa 
espesa" o caldo con vegetales y en ocasiones con carne de caza.  

Según Sánchez. M (2008), “El mole de olla conserva la estructura de los caldos 
ceremoniales indígenas, con ingredientes de la milpa como el elote, calabaza, y chile”.

Con la llegada de los españoles en el siglo XVI, se introdujeron animales como la res y el 
cerdo. El mole de olla evolucionó incluyendo cortes de carne de res y tubérculos como la 
papa y la zanahoria, que complementaron los ingredientes.

El mole de olla es un platillo asociado con la comida casera y en familia, servido 
principalmente en domingos, fiestas o reuniones. Su complejidad y variedad de 
ingredientes lo hacen una muestra de un mestizaje culinario y riqueza agrícola del 
altiplano central.

- Long, J. (2010). Los chiles que le dan sabor al mundo. Ediciones Larousse.
- Muñoz, R. (2000). Diccionario enciclopédico de la gastronomía mexicana. Editorial Clío, 2000.
- Pilcher, J. (2001). ¡Que vivan los tamales! La comida y la construcción de la identidad mexicana. UNAM.
- Sánchez, M. (2008). La cocina mexicana: historia, cultura y sabores. Instituto Nacional de Antropología e 
Historia (INAH).
- Zaragoza, P. (2023). Cocina tradicional mexicana. Patrimonio de la Humanidad. Fondo de Cultura 
Económica.

8. SABOR A LA MEXICANA

Por Olaya E. Sotelo
        @hoja_santa.co
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Procedimiento:
Cocer la carne en agua hirviendo con sal, 
cebolla, paico y el maíz cortado en trozos. 
Espumar de vez en cuando y continuar la 
cocción hasta que la carne esté suave. Usar 
olla a presión para acelerar procesos.

1.

Calentar aceite en un sartén y sofreír los 
chiles, ajo y cebolla. Desglasar con un poco 
del caldo de cocción de la carne y licuar 
hasta obtener una salsa.  Colar. 

2.

Incorporar la salsa al caldo donde se está 
cociendo la carne. Corregir sazón.  

Formar bolitas y marcar con un dedo para 
hacer la forma de una ollita.   

Incorporar al mole de olla, junto con las 
verduras.  

Cuando la carne esté suave, incorporar 
calabazas, ejotes y los chochoyotes.  
Rectificar sazón.  
Hervir hasta que las verduras estén suaves 
y las bolitas de masa cocidas. Acompañar 
con arroz y limones.

3.

Agregar manteca fundida a la masa de 
maíz y sal al gusto. Si fuera necesario, 
ajustar la textura de la masa con un poco 
de agua.  Agregar el paico.

4.

Ingredientes:

Para la salsa:  

Para las verduras del mole:   

Agua/ 2 L
Sal/Al gusto
Murillo de res / 600 K
Ajo (diente) / 2 Piezas
Cebolla / ½ Pieza
Paico  (ramitas)/ 1 Pieza
Maíz blanco tierno  (cortar en rebanadas)/ 1 Pieza

*
*
*
*
*
*
*

Masa de maíz  (harina de maíz)/ 100 K
Manteca de cerdo/ 015 K
Sal / Al gusto
Paico (hojitas picadas)/ 1 Pieza
Limón/ 3 Piezas
Microgreens o brotes/ 020 K
Arroz para acompañar/ Al gusto

*
*
*
*
*
*
*

Aceite vegetal / Al gusto
Chile ancho  (limpio y blanqueado) /4 Piezas
Ajo  (diente)/ 1 Pieza
Cebolla / ½ Pieza

*
*
*
*

Zanahoria (cortada en cuartos)/ 2 Piezas
Calabaza zuchini (cortada en cuartos)/ 3 Piezas
Habichuelas  (sin extremos, cortado en trocitos)/ 150 K

*
*
*

Para los chochoyotes:  

5.

6.

7.

8.
9.

Para el adobo:  

Para el mole de olla:  

Para los chochoyotes


