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1. ASUNTOS BILATERALES

1 de noviembre
Feria Internacional del Café en Planadas, Tolima

Esta Representacion participé en la inauguracion de la
Feria Internacional del Café, que se llevé a cabo en el
Feria municipio de Planadas, departamento del Tolima, el cual
[N EEENEN  lidera la produccién cafetera. Lo anterior tuvo como
deCafé propdsito conocer la perspectiva de las victimas,

A representantes de la comunidad y poblacién firmante del
Acuerdo de Paz de 2016 frente a los avances y retos en la
construccién de paz, desarrollo y reconciliacion en el
departamento.

5 de noviembre
Reunion con el ETCR Heiler Mosquera

La Embajadora Martha Patricia Ruiz Anchondo se reunié
con 12 representantes del Espacio Territorial de
Capacitacidon y Reincorporacion (ETCR) “Heiler Mosquera”
del departamento de Putumayo, para abordar temas de
educacién, cultura y construccion de paz. Al respecto,
solicitaron apoyo educativo mediante becas de |la
Universidad Auténoma de Guerrero (UAGRO) e
intercambios en materia de paz.

Asimismo, en el contexto del 1er. Encuentro Internacional de Procesos de Paz en América
Latina y el Caribe, se acordé coordinar la entrega de reconocimientos a los firmantes
faltantes. Por su parte, los representantes del ETCR informaron la extensiéon de una
invitacién a México para coorganizar el 3er. Encuentro Intercultural Deportivo y Reinado
por la Paz de la Amazonia, a realizarse en mayo de 2025, con el fin de prevenir la
estigmatizacién de firmantes y fomentar la reconciliacion social.

7-8 de noviembre
Conferencia Ministerial para Eliminar la Violencia contra la Nifiez

En representacién del Gobierno de México, la Embajadora
Martha Patricia Ruiz Anchondo, asistié a la ceremonia

Ef“t‘“"ﬂl:-u; inaugural de la Primera Conferencia Ministerial para
alnk - Al ik

Eliminar la Violencia contra la Nifiez. Asimismo, particip6
en el desarrollo de la jornada y el evento de clausura, en
cuyo marco manifestd el respaldo de México al
lanzamiento del “Ending Violence against Children
Pathfinding 2.0”y la adopcion del “Llamado a la Accion”.
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9 de noviembre
Conversatorio “El perdén como reconciliacion y acto de amor”

En las instalaciones del Centro Cultural Gabriel Garcia
Marquez, filial del Fondo de Cultura Econdmica, se
organizd, junto a la Fundacién Sin Olvidos y Mundipaz, el
conversatorio “El perdén como reconciliacion y acto de
amor”, sobre la estigmatizacibn y procesos de
reincorporacién con las viudas de los firmantes del Acuerdo de paz de 2016.

También se propuso la entrega de cartas a las esposas de los 437 firmantes asesinados
desde 2016, afio de la firma.

Finalmente, en el marco del 1er. Encuentro Internacional de Procesos de Paz en América
Latina y el Caribe, se hizo entrega de 348 reconocimientos a los firmantes del Espacio
Territorial de Capacitacién y Reincorporacién (ETCR) “Heiler Mosquera”, en Putumayo.
Con estos, se culminan 10 encuentros territoriales con 2,337 reconocimientos a
poblacién firmante.

12 de noviembre
Reunién sobre el Capitulo Etnico del Acuerdo de Paz de 2016

La Embajadora Martha Patricia Ruiz Anchondo, asistié a
(@) | MISION DE una reunion con la Mision de Verificacion de Naciones
VERIFICACION Unidas en Colombia para dar seguimiento al

EIFIE%I?;’I:'IJBIA cumplimiento del Pacto por la implementacién del

Capitulo Etnico, que fue suscrito en noviembre de 2023.

Durante el didlogo, se informoé la realizaciéon de una reunién del 19 de noviembre para
dar continuidad al cumplimiento del enfoque étnico, en cuyo marco se abordaron las
acciones de México a través de los programas sociales que apoya y los encuentros que
tendran lugar en el departamento del Chocd, concretamente, en el municipio de
Riosucio.

12 de noviembre

Reunion sobre DD.HH. con la Cancilleria colombiana

La Titular se reunié con Luz Alba Vanegas, Directora de
DD.HH. del Viceministerio de Asuntos Multilaterales de la
Cancilleria colombiana, quien solicit6 asesoria vy
cooperacion de México para la integracion de una o
Comisién Internacional del Derecho Internacional - 4
Humanitario y la preparacion de su agenda de trabajo enla CanCIllerla
Comisién que integrara en el Consejo de DD.HH. de las
Naciones Unidas.

ﬁ



15 de noviembre
Cumbre Internacional de Propiedad Horizontal y Gestion (CIGSA)

La Embajadora Martha Patricia Ruiz Anchondo recibié a la
delegacion mexicana que participé6 en la Cumbre
Internacional de Propiedad Horizontal y Gestidon Social
(CIGSA), celebrada en Bogota.

Durante este foro, se abordaron temas clave relacionados
con la gestién de propiedades horizontales, su papel en el
desarrollo urbano sostenible y su impacto en la calidad de
vida de las comunidades.

La participacion de México en la CIGSA resalta el compromiso del pais con el intercambio
de conocimientos y mejores practicas en materia de vivienda, urbanismo y gestién
social. Este evento es una plataforma clave para fortalecer la cooperacién internacional
y promover soluciones innovadoras en el sector inmobiliario.

18 de noviembre
Reunion con la Ministra de Justicia de Colombia

La Titular se reunié con Angela Maria Buitrago, Ministra de
Justicia de Colombia, para abordar temas de cooperacion
bilateral, entre ellos: 1) los acuerdos para el intercambio
de buenas practicas en materia de humanizacién del
sistema penitenciario; y 2) la revision de su situacidon y
proteccidon a los derechos de los mexicanos sentenciados
en Colombia.

En este marco, y en compania del equipo de defensa juridica del partido Comunes, se
hizo seguimiento a la situacidn juridica de los firmantes del Acuerdo de Paz de 2016 que
tienen derecho a la amnistia, pero siguen recluidos en distintos centros penitenciarios
del pais.

Reunidén con el Viceministro de Educacién Superior de Colombia

La Embajadora Martha Patricia Ruiz Anchondo sostuvo una
reunién con el Viceministro de Educaciéon Superior de
Colombia, Ricardo Moreno, y el Coordinador de la Catedra
para la Paz de la Universidad Auténoma de Guerrero, César
Pérez Gamboa, para abordar propuestas de cooperacién en
materia de educacion.

A este respecto el Viceministro entregé a esta Representacion una propuesta de
Memorandum de Entendimiento cuatripartito (Brasil, Chile, Colombia y México) para
avanzar en la garantia del acceso universal, fortalecimiento y conversién de centros
educativos en espacios comunitarios a nivel superior. Asimismo, en esta oportunidad se
compartié la metodologia del programa "Universidades Bienestar Benito Juarez Garcia",
con el cual se promueve la inclusion en educacion superior para jovenes en zonas
vulnerables de Colombia.
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19 de noviembre
Conmemoracién del Capitulo Etnico del Acuerdo de Paz de 2016

Como parte de la labor de México como acompafnante del
Capitulo Etnico, la Titular asistié a la conmemoracién del
Primer Aniversario de la implementacién de acuerdos y 8vo.
Aniversario del Capitulo Etnico del Acuerdo de Paz de 2016,
en la que se presentaron los logros, avances y retos de su
implementacién, asi como el compromiso para aplicar el
Plan de Aceleracion impulsado por el Gobierno.

El evento fue organizado por la Vicepresidencia de Colombia, la Unidad de
Implementacién del Acuerdo de Paz, el Comité de Seguimiento, Impulso y Verificacion a
la Implementacion [CSIVI] en su componente Comunes, la Instancia Especial de Alto
Nivel con los Pueblos Etnicos y la Misién de Verificacién de Naciones Unidas.

20 de noviembre
114° Aniversario de la Revolucion Mexicana

En el marco de la conmemoracién del 114° Aniversario de
la Revolucion Mexicana, la Titular encabezé la ceremonia
de ascensos a los agregados militares de la SEDENA que
desarrollan su comision en Colombia. En este sentido
ascendieron al grado inmediato superior el General de
Brigada D.E.M. Felipe Gonzalez Moreno, el General
Brigadier D.E.M. José Luis Torres Martinez y el Teniente
Coronel de Infanteria Ricardo Quiroz Montero.

21 de noviembre
Reunion con la Directora de América de la Cancilleria colombiana

La Embajadora Martha Patricia Ruiz Anchondo se reunio
con Adriana Maldonado Ruiz, Directora de América del
Ministerio de Relaciones Exteriores de Colombia, para
hacer sequimiento a los temas de la agenda bilateral que
los presidentes de México y Colombia, Claudia Sheinbaum
y Gustavo Petro, abordaron durante su pasado encuentro
el 19 de noviembre, en el marco de la Cumbre de Lideres
del G20 en Brasil.




23 de noviembre
Reunidén con la Escuela de Formacioén Politica “German Rojas Nino”

La Embajadora Martha Patricia Ruiz Anchondo sostuvo una
reunién virtual con representantes de la Escuela de Formacién
Politica “German Rojas Nifio”, integrada por antiguos militantes
del M-19, a quienes explic6 el objetivo de la entrega de
reconocimientos a los firmantes de paz de los Acuerdos de 2016
con las FARC-EP y de 1990 con el M-19, la cual se llev6 a cabo en el
contexto del 1er. Encuentro Internacional de Procesos de Paz de
América Latina y el Caribe. Al respecto, solicitaron apoyo de México para otorgar un
reconocimiento a su escuela como proceso colectivo en favor de la paz.

25 de noviembre
IV Conferencia de Prevencion de la Violencia Sexual en Conflictos (PSVI)

La Titular asisti6 a la IV Conferencia de Prevencién de la Violencia Sexual en Conflictos
(PSVI), la cual reunié a diplomaticos, autoridades en la materia y organizaciones de
victimas para reflexionar sobre la violencia y presentar los compromisos de la Alianza
PSVI

El encuentro, que tuvo como eje central a las mujeres victimas
de violencia sexual durante el conflicto armado en Colombia,
fue liderado por el Canciller colombiano Luis Gilberto Murillo
y conté con la participacién de los Ministros del Interior, Juan
Fernando Cristo y de Salud, Guillermo Alfonso Jaramillo, el
presidente de la Jurisdiccion Especial para la Paz, Alejandro
Ramelli, el Nobel de Paz de 2018, Denis Mukwege y la
Senadora de Comunes, Sandra Ramirez.

27 de noviembre
Evento Subregional en Bahia Solano

Esta Representacion Diplomatica participé en la Mesa
Subregional Pacifico Norte, organizada por el
Representante Especial del Secretario General y Jefe de la
Misién de Verificacion de las Naciones Unidas en Colombia
(UNVMCQ), la Gobernaciéon del Chocd y el Foro Interétnico
Solidaridad Chocé (FISCH) en Bahia Solano, Chocé, con la
finalidad de discutir sobre los derechos étnicos y el

: fortalecimiento de la participacion de las comunidades
afrodescendientes e indigenas en el proceso de paz; impulsando asi, la implementacién
del Capitulo Etnico del Acuerdo Final de Paz (AFP) en el departamento del Chocd. En
dicho evento, se compartié informacion sobre el proyecto “Sembrando Vida” en
Colombia, el cual se llevara a cabo en el municipio de Riosucio.
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27 de noviembre

Ceremonia de graduacion del Curso de Capacitacion Diplomatica
y Consular de Cancilleria Colombia

El evento conté con la presencia del viceministro de
Relaciones Exteriores, Jorge Rojas Rodriguez y la Directora
de la Academia Diplomatica, Lena Yanina Estrada Asito. En
su intervencion, el Viceministro Rojas hablé de los retos que
tiene Colombia en materia de politica exterior en los
ambitos  bilaterales, regionales, @ hemisfericos e
internacionales, destacando aquellos vinculados al cambio
climaticoy la paz.

2. COOPERACION INTERNACIONAL

8 de noviembre
III Congreso Internacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional

Esta embajada atendié la invitacion al panel
denominado “Nuevos desafios e innovacion para la
alimentacién y la sequridad alimentaria y nutricional y

Il Congreso Internacional , . . ;. .
DE seaﬁmmnm:a-mmmm la soberania alimentaria en América Latina y el
¥ MU SIS CANL SRS Caribe”, organizado por la Organizaciéon de las

Naciones Unidas para la Alimentacién y la

Agricultura (FAO) en Colombia y la Escuela Superior de Administracidon Publica (ESAP) en
Bogota, con el propdsito de dialogar y reflexionar sobre los desafios y oportunidades
que enfrentan América Latina y el Caribe en materia de seguridad alimentaria y
nutricional y soberania alimentaria. En este panel, se expuso la implementacién del
programa Sembrando Vida en México y el proyecto Sembrando Vida en Colombia.

12 de noviembre
Encuentro Transfronterizo

Se participé en el Gran Encuentro Transfronterizo “Relaciones
Transfronterizas para la Transformacion de las Regiones”,
organizado por la Direccién de Relaciones Exteriores y la Sede de
Tumaco de la Universidad Nacional de Colombia, en donde se
escucharon los proyectos transfronterizos desarrollados por la
Sedes Amazonia, Bogota, Caribe, La Paz, Manizales, Orinoquia,
Palmira y Tumaco con la finalidad de fortalecer y crear nuevas
redes de cooperacidon que potencien estas iniciativas.
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3. ASUNTOS ECONOMICOS

1-2 de noviembre
Feria de Emprendimientos con motivo del Dia de Muertos

En la plazoleta México del Centro Cultural Gabriel Garcia
Marquez, en colaboracién con la Fundacién Colombia
Coherente se realiz6 una feria de emprendimientos
mexicanos y colombianos alusivos a la celebracién del Dia
de Muertos. Este evento estuvo acompafiado por una
degustacion gastrondmica, platicas relacionadas con esta
tradicién, presentaciones musicales y artisticas. Asimismo,
con el apoyo de restauranteros y miembros de la
comunidad mexicana se armd un altar en honor a sus
familiares.

26 de noviembre
Reunion Camara de Comercio e Integracion Colombo-Mexicana

Se llevé a cabo la dltima reunidn del afio de la Camara de
Comercio e Integraciéon Colombo-Mexicana, en la que los
afiliados dieron a conocer sus portafolios de servicios, las
actividades que desarrollaron durante este afio y los
proyectos que esperan realizar en el 2025. Asimismo, el
Jefe de Cancilleria les adelanté sobre el Plan México y la
Encargada Comercial sobre las actividades que
desarrollara el area en dias préximos.

CAMCOMEX

27 de noviembre
Almuerzo ACODRES Capitulo Bogota

El area de Asuntos Econdmicos de esta Representacion
asistié al almuerzo de fin de afio y networking organizado
por ACODRES Capitulo Bogotd, en el que los empresarios
de la industria gastronémica de esta ciudad compartieron
sus impresiones. Asimismo, la Representacion hizo de
conocimiento las actividades de capacitacién que se han
venido trabajando con este gremio, con el objeto de
preservar los sabores de la comida mexicana.




4. ASUNTOS CULTURALES

1-15 de noviembre

Inauguracion del Altar de Muertos

Se inauguro el Altar de Muertos que se instalé en las
inmediaciones del Centro Cultural Gabriel Garcia
Marquez en Bogota. La ofrenda conmemord a artistas
mexicanos y colombianos junto con proceres
revolucionarios de ambas naciones. En el evento se
tuvo la presencia del cuerpo diplomatico acreditado
en Colombia, miembros del Servicio Exterior de
México y personal agregado a la Embajada,
comunidad mexicana y colombiana, asi como
miembros de las extintas FARC-EP y del M-19.

Se instal6 una ofrenda y exposicién contigua al altar principal, donde se presentd una
linea del tiempo con fotos de firmantes de paz que han sido desvividos durante el
proceso y consolidacién de la paz en Colombia.

En este marco se proyectaron las peliculas documentales “Los otros desaparecidos
forzadamente en la retoma militar al Palacio de Justicia en 1985: los militantes del M-19”,
y “Bajo el Silencio en la Tierra”, las cuales fueron acompafadas con conversatorios sobre
la memoria histdrica del conflicto colombiano. También se presentd “Macario”, con el fin
de explicar en qué consiste la celebracién del dia de muertos.

8-30 de noviembre

México Vive en los Museos III

En colaboracion con el Museo Nacional de Colombia se
presenté la tercera edicibn de México Vive en los
Museos, una muestra unica que celebra la riqueza
cultural y artistica de este pais a través del séptimo arte.
Esta muestra cinematografica trajo una seleccién de 12
piezas audiovisuales -entre documentales, ficciones y
animaciones- que ofrecen una mirada profunda y
diversa al México contemporaneo y tradicional.




15-17 de noviembre
Festival de Cine de Funza

México fue pais invitado en esta edicion del festival de
cine que se celebra cada afo en Funza, Cundinamarca.
Los asistentes, disfrutaron del montaje interdisciplinar
‘Melodias de la Gran Pantalla’, el documental
mexicano ‘Huachinango Rojo’, el taller de fotografia y
direccidon de cine y proyeccién de la pelicula “La otra
forma”.

5. ASUNTOS COMUNITARIOS

25 de noviembre
Semana de Atencidn e Informacion a la Mujer en el Exterior

En el marco de la Semana de Atencidn e Informacion a
la Mujer en el Exterior esta Representacién organizé
un conversatorio donde se trataron temas como el
duelo migratorio y violencia de género, el cual estuvo
a cargo de la tanatéloga mexicana Gaby Fuentes y de
la psicéloga colombiana Nancy Chaves. Asimismo, se
reprodujo el cortometraje “Obachan” en alusién a la
tematica de la conferencia, la cual fue llevada a cabo
de manera presencial y virtual.




6. MEXICO EN LOS MEDIOS

COLOMBIANOS

Reconocimiento “Karasut de oro”

El medio ‘Prensa Latina’ y el informativo matutino ‘El
Calentao’ de Sefal Colombia, realizaron el cubrimiento de la
entrega de la distincidon indigena wayuu de la Fundacion
Woumain Wajira, a la Embajadora Martha Patricia Ruiz,
guien comentd que la recibia honrada y en nombre de
nuestro pais.

Te compartimos las notas:

- Prensa Latina: https://bit.ly/4g8bImU
- El Calentao: https://bit.ly/30BSSZq

Inauguracion de la ofrenda del Dia de Muertos

La celebracion del Dia de Muertos que llevé a cabo
esta Representacion en las instalaciones del Centro
Cultural Gabriel Garcia Marquez, tuvo amplia difusion
por parte de medios nacionales, quienes destacaron
la importancia e historia de esta tradicidon, que este
afio estuvo dedicado a las y los firmantes de paz que
han sido asesinados desde la firma del Acuerdo de
Pazy a los firmantes in memoria del M19; Asimismo,
se refirieron a las diversas actividades realizadas
-cine foro, conversatorios, talleres y mas- para
conmemorar esta festividad.

Te invitamos a ver el contenido: . ANC Televisién: https://bit.ly/4iiqYil
- Canal Capital: https://bit.ly/3CYKANp
- CN Radio: https://bit.ly/3ZwPC7T

Pedro Paramo revive con Netflix

Una apuesapor o o i g Mica Diarios colombianos entrevistaron al cineasta mexicano,

Rodrigo Prieto, respecto a su labor para llevar el realismo
magico a Netflix con “Pedro Paramo”, una oda al escritor y
guionista Juan Rulfo.

Lee los articulos:

- El Espectador: https://bit.ly/3CUN9A5
- El Tiempo: https://bit.ly/49jSxGr
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7. ASUNTOS CONSULARES

PASAPORTE MEXICANO

A partir del 1 de febrero de 2016, los pasaportes
ordinarios se imprimen en la Ciudad de México y
tardan en llegar a la Embajada entre 4 y 6 semanas.
Por lo tanto, se recomienda iniciar el tramite de
renovacion de pasaporte al menos tres meses antes de
su vencimiento.

Para realizar el tramite debe programar una cita en la
plataforma de citas de la Secretaria de Relaciones
Exteriores:

https://embamex.sre.gob.mx/colombia/index.php/servicios-consulares/citas

Revise los requisitos en los siguientes enlaces:

* Pasaportes por primera vez para mayores de 18 afios
https://bit.ly/3VANPKM

* Renovacién de pasaportes para mayores de 18 afios
https://bit.ly/3ZxI58W

* Pasaportes para menores de edad, por primera vez y renovacion
https://bit.ly/41i8ybR

* Reposicion de pasaporte por robo o extravio
https.//bit.ly/3D6YSXs

/

El pago del pasaporte se debe realizar en cualquier sucursal de Banco de Occidente. Si
esta seguro que cumple con todos los requisitos, puede hacer el pago antes del dia de
su cita para agilizar el tramite. En el siguiente enlace encontrara las instrucciones:

https://embamex.sre.gob.mx/colombia/index.php/servicios-consulares/tarifas-consulares

Si tiene dudas sobre los requisitos, se sugiere que el dia de su cita lleve efectivo. Si
los requisitos estan completos y correctos, se le permitira ir a pagar el banco.

ﬁ



8. SABOR A LA MEXICANA

Por Olaya E. Sotelo
@hoja_santa.co

ROMERITOS

México se caracteriza por su diversidad culinaria. Sobresalen platillos de gran significado
cultural. Los ingredientes utilizados en su preparacion tienen raices que se remontan a la
época prehispanica, que, a lo largo del tiempo, se han fusionado con recetas coloniales.

Los platillos con raices prehispanicas han sido un elemento esencial de la cocina
tradicional mexicana. Estos alimentos reflejan la fusién entre su significado cultural, su
historia, simbolismo y la riqueza de técnicas culinarias utilizadas que la hacen unica.

Existen platillos representativos que rescatan ingredientes prehispanicos como los
romeritos, los cuales eran consumidos por las culturas mesoamericanas y cuyas
preparaciones se fueron adaptando a los ingredientes y recetas espafiolas.

Los romeritos son un tipo de quelite consumido desde la época prehispanica. Su nombre
viene del ndhuatl “Qulitli”, que significa “hierba que se come”. Forman parte de la familia
de las hierbas comestibles como las verdolagas, el papalo, el huauzontle, la hoja santa
entre otras.

Se cree que el origen de los romeritos se dio dentro de los conventos de monjas en la
época de la colonia. También se le conoce como revoltijo ya que en su preparacion
integraron muchos ingredientes. A través de los afios, este platillo se ha ido
perfeccionando, dando como resultado una deliciosa combinacién de sabores. Sus
ingredientes son el mole, la papa cambray, los nopales y el camardn seco. Los romeritos
se consumen principalmente en navidad y durante la cuaresma ya que no contienen
carne en su preparacion.

- Secretaria de Agricultura y Desarrollo Rural (2020). Romeritos, un revoltijo de sabor.

https.//www.gob.mx/agricultura/articulos/romeritos-un-revoltijo-de-sabor#:~:text=L0s%20rom
eritos%20en%20la%20época,aztecas%20celebraban%20a%20sus%20dioses

- Servicio de Informacién Agroalimentaria y Pesquera (2022). Los romeritos del
revoltijo, una hortaliza con historia.

https://www.qob.mx/siap/articulos/los-romeritos-del-revoltijo-una-hortaliza-con-historia#:~:te
xt=Se%20cree%20que%20el%200rigen,y%20que%20se%20pudieran%20hacer

ﬁ




Ingredientes:

*

* ok ok ok F ok F F ok * * * *

.150K Manteca de cerdo

4 Chiles anchos limpios

4 Chiles mulatos limpios

1 Chile chipotle meco limpio

2 Chiles pasillas limpios

2 Jitomates escalfados y sin semillas
1/2 Cebolla picada

2 Dientes de ajo

.050K Cacahuate sin sal

.020K Ajonjoli

.050K Almendra entera pelada
.100K Pasitas

1/2 Canela en rama

3 Clavos

2 Pimienta gorda

2 Pimienta negra entera

1/4 Cdita. Semillas de anis

1/4 Cdita. Comino

1/4 Cdita. Tomillo (solo hojitas)
1/4 Cdita. Mejorana (solo hojitas)
1/2 Platano maduro

1/4 Bolillo del dia anterior (baguette)
1 Tortilla tatemada

1/2 Chocolate de mesa

Sal al gusto

2L Fondo de ave o caldo de pollo
Ajonjoli tostado al gusto

.100K Camarén seco limpio
.200K Nopales

.200 K Papa cambray

1K Romeritos

* ok ok ok ok ok ok F F ok F F ok F F *

Procedimiento:

o U

11.

12.

1. Remojar los camarones en agua caliente hasta que ablanden.

2. Aparte cortar los nopales en tiritas y cocer en agua con sal.

3.

4. Limpiar los romeritos retirando los tallos gruesos. Lavar y desinfectar bien. Cocerlos

Cocer las papas en agua con sal y pelarlas.

en agua con sal por 5 minutos. Escurrir y reservar.

En un poco de manteca freir los chiles. Reservar.

En la misma grasa acitronar cebolla y ajo. Agregar el jitomate, los chiles y un poco de
caldo. Hervir hasta suavizar.

Aparte, en un comal o sartén tostar las especias, cacahuate, almendra y ajonjoli
cuidando que no se quemen.

En otro sartén calentar un poco de mantecay sofreir el platano. Reservar. En la misma
grasa sofreir el pan.

. Licuar todos los ingredientes excepto el chocolate. Colar.
. En una olla calentar manteca de cerdo, agregar la salsa licuada y colada. Mover

constantemente y dejar hervir por lo menos una hora. Terminar con el chocolate.
Rectificar sazén. El punto del mole es cuando al hervir, se forman los famosos ojos de
grasa.

Incorporar los romeritos, los camarones, las papas y los nopales. Cocinar por 10
minutos moviendo constantemente para evitar que se peguen.

Rectificar sazén y servir.
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