Cultura

Més México en Ecuador es el lema de esta representacién diploma-
tica, cuyas actividades culturales se enmarcan en esta sencilla frase,
que a la vez representa grandes retos en virtud de la extraordinaria
riqueza cultural de México, una nacién multicultural y moderna y,

al mismo tiempo, orgullosa de su pasado indigena. Algunos de los
eventos relevantes que se llevaron a cabo durante el afio son los
siguientes, entre los que destaca, indudablemente, la inauguracién
de las nuevas instalaciones del Centro Cultural Mexicano (CCM):

Inauguracion de la plaza Benito
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(mayo 2013). Del
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~ #'v¢ con cuya obra se inauguro

"‘ ‘ el nuevo espacio cultural
1 deMéxico en Ecuador.

Juarez en el barrio América de
Quito (junio 2013): Tras su remo-
delacidn y recuperacién, este espacio fue en-
tregado a la comunidad. El Alcalde de Quito,
Augusto Barrera, destacé el hecho de que la
plaza lleve el nombre de Benito Jurez como
una distincion a México y una muestra de la
excelente relacion entre ambos paises.
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| Festival El Son del Mariachi (abril 2013):
Al'son de trompetas, violines, vihuelas, guitarrones y gritos
llenos de emocién que hicieron vibrar a cientos de personas
en el Teatro México, 7 de los mejores grupos de mariachi
ecuatorianos concursaron y demostraron que en Ecuador se
interpreta con calidad la masica nacional de México, declara-
da Patrimonio Cultural Inmaterial de la Humanidad.
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Concierto de Rock Hermandad México - 7
Ecuador (abril 2013): Lachard D'Noir interpretd en el o
Teatro México algunas de las canciones mas conocidas de las ban-
das de rock mexicanas que han marcado historia en Ecuador.

Exhibicion Tzompantli y otros hue
sos (abril 2013): Acuarelas y dibujos que in-
terpretan la cultura indigena de honrar a los muertos

fueron presentados en el Museo de Acuarela y Dibujo
Mufioz Marifio.
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Exhibicion Paseo en Mapa. Explorando las Claves de Améri- ™
’ ca Latina (noviembre 2012 - mayo 201 3): Magna exposicion presen-

tada en el Museo Nacional del Ministerio de Cultura del Ecuador, que lleva a recorrer bajo
la mirada de los mapas la historia de la configuracion territorial del Continente Americano.
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Aniversario de la Revolucién
Mexicana (nov. 20 de 2012):
Programa literario-musical, con las
canciones que hicieron época y fotos de
los hermanos Casasola.

Cine mexicano: De la Revolu-
cion Mexicana, El Santo Superestrella,
producciones contemporaneas y docu-
mentales, se han presentado en diver-
sos foros y mensualmente en el CCM.

Celebracién del Dia de Muertos (oct. 2012): Evento musico-literario
para celebraren la Casa de la Fundacién del Teatro Nacional Sucre esta festividad mexica-
na, Patrimonio Cultural Inmaterial de la Humanidad, con el tradicional Altar de Muertos.
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COOPERACION EDUCATIVA,
'TECNICA Y CIENTIFICA

arte fundamental de los programas
de cooperacion internacional que de-
sarrolla México es la promocion de los

intercambios educativos en todos sus
niveles. En ese sentido, es importante la participa-
cién de estudiantes e investigadores de México en |a
Ciudad del Conocimiento "Yachay" y en el Programa
Prometeo, con objeto de fortalecer la investigacion
cientifica entre ambos paises. En tanto que México
sigue ofreciendo diferentes oportunidades para es-
tudiantes ecuatorianos, prueba de ello son las becas
a nivel posgrado que anualmente se otorgan (http://
amexcid.gob.mx/index.php/es/becas-y-cursos) y el
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Programa Escuelas México, que tiene como objetivo
alentar a los mejores estudiantes de nivel bésico y a
los maestros de las escuelas ecuatorianas que llevan
el nombre México o de un précer mexicano. El Gobier-
no de México patrocina un viaje a nuestro pais en
reconocimiento a su desempefio; asimismo, otorga
ayuda econémica a las escuelas para que hagan repa-
raciones menores de infraestructura que coadyuvena
su buen funcionamientoy a elevar el nivel académico
de los estudiantes.

Para nosotros es sumamente motivante que mu-
chos ecuatorianos hayan escogido a instituciones
de educacion superior mexicanas para realizar sus

estudios. Algunos de ellos no solo han contribuido
con su trabajo al desarrollo de México, sino que
han formado familias binacionales que atestiguan
los fuertes vinculos entre nuestras naciones.

embld la tierra, eran las 7:19 de la mafana del dia 19 de septiembre de
1985. Mi esposa Juana y yo, junto a nuestro hijo Martin de casi dos afios
de edad, pensamos que era el final. Un rugido teltrico nos enseié la fuer-
za destructiva de un terremoto. Tan pronto nos recuperamos, le pediaella
que me fuera a dejar en mi hospital, el Instituto Nacional de Perinatologia que quedaba
en Lomas Virreyes, zona que no fue afectada por el sismo. Mientras recorriamos calles y
avenidas pudimos cuantificar la magnitud de la tragedia en una ciudad enorme cuya
poblacién alcanzaba los 18 millones de habitantes aproximadamente. Mi hospital que
era de especialidad de Ginecologia y Obstetricia se convirtié en un Hospital General
que atendia incontables personas heridas. El dolor de la muerte y la pérdida impac-
t6 hondo en nuestros corazones, pues ya habiamos sentido la calidez y la fraternidad
que nos habian prodigado nuestros compaferos, amigos y vecinos mexicanos. El reto
seguia més vigente que nunca y era entregar toda la capacidad humanay profesional
para ayudar a una sociedad que nos habia demostrado un carifio ilimitado. Luego de
superar el trauma que significo el terremoto de México del afio 85, los tres afios de es-
tancia en la Republica Mexicana fueron colmados de experiencias y satisfacciones
irrepetibles. El nacimiento de nuestro segundo hijo, Sebastian, en suelo del Distri-
to Federal, no hizo sino echar raices atin mas profundas de ese pequefio arbol que
crecia como ejemplo vivo de una relacion entre una familia ecuatoriana y la gran
familia mexicana. Tuvimos la suerte inmensa de conocer gente inmejorable, maes-
tros talentosos pero por sobre todas las cosas las amistades que construimos y
que hasta ahora perduran y lo mas destacable, la maravillosa gente sencilla
y noble que atendi durante los 36 meses de mi formacion de posgrado de
mi hospital contando con el aval de esa extraordinaria Universidad, que es la
Universidad Nacional Auténoma de México.

Han pasado 25 afios desde nuestro regreso y podemos decir mi familia y yo

MEMORIA DE UN ECUATORIAN
QUE ESTUDIO EN MEXICO

con orgullo, que nos FORMAMOS en México, que
no solo aprendi de Ginecologia y Obstetricia, sino
que aprendimos a crecer como familia y valoramos
hasta hoy cada instante de la cultura mexicana has- &
ta ser como es el dia de hoy nuestra sequnda piely | =/ Il
nuestra segunda patria. L

Luego de 5 lustros de retorno aln compartimos l '-:_ L
con muchos colegas ecuatorianos la alegria de sa-

ber que nuestros suefios de ayer fueron convirtiéndose en la realidad de hoy y
que la vivencia de México tatud nuestros espiritus para siempre.

Dr. Santiago Cordova Egiiez
Médico Ginecdlogo
Universidad Nacional Auténoma de México
Instituto Nacional de Perinatologia
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Si deseas tener un negocio propio comunicate al
1800 201 201 o visita www.zermat.com.ec
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ESTADO DE DAXACA

axaca estd considerado como
uno de los estados mas ricos en
expresiones y manifestaciones
culturales de México. Su historia,
patrimonio prehispénico y colonial, al igual que
su musica, danza, pintura, artesanias, arte culina-
rio y fiestas civico-religiosas, cautivan a propios y
extranos.
Oaxaca es reconocida a nivel nacional e interna-
cional como un crisol en el que se funden mul-
tiples manifestaciones culturales, en donde se
conservan tradiciones milenarias recreadas por los
pueblos indigenas que influyen y se mezclan con
nuevas expresiones.
La ciudad capital, que lleva el mismo nombre,
cuenta con uno de los patrimonios arquitecténi-
cos mas importantes y variados en el pais, ya que
los excepcionales conjuntos prehispanicos como
Monte Albéan, Mitla, Yagul, Dainzd o Lambityeco,
conviven con la riqueza monumental del siglo

XVI'y la exuberancia del barroco manifiesto en
la escultura y pintura, retablos y yeserias, junto
a edificios neocldsicos y art-nouveau de la época
independiente de México.

Fiestas y grandes personajes

Dentro de las diferentes fiestas tanto patronales
como tradicionales que se celebran a lo largo del
afio se encuentran la Cuaresma y Semana San-
ta; Guelaguetza; Fiestas Patrias; Festividades de
Muertos; conmemoracidn a las Virgenes de Juqui-
la, la Soledad y Guadalupe; Noche de Rabanos;
Noche de Calendas y Navidad.

Oaxaca es cuna de grandes personajes de la pintu-
ra como Miguel Cabrera, Rufino Tamayo, Rodolfo
Morales, Rodolfo Nieto, Francisco Toledo, etc., y es
|a tierra del primer presidente indigena de Améri-
ca Latina: Don Benito Judrez Garcia, el Benemérito
de las Américas.

Su gastronomia ha dado fama mundial a México
por sus tradicionales 7 moles, el quesillo, el mez-
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cal, los diferentes tipos de tortillas como las tlayu-
das, el tasajo, la cecina enchilada, los chapulines,
sopas, caldos, nieves tipicas, aguas frescas, antoji-
tos regionales y muchos mas.

En cuanto a la gran cantidad de artesanias, que
surgen de las manos magicas de los artesanos,
se pueden admirar piezas de madera de copal
talladas como los alebrijes, el barro negro de
Coyotepeg, las piezas de hojalata, los bordados y
deshilados de Ocotldn, sarapes y prendas de vestir
elaboradas en telares del siglo XVI de Teotitlan del
Valle, Santa Ana del Valle o Mitla, cuchilleria hecha
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RECETA

Mole negro
Ingredientes:

11 k. chile chilhuacle negro  ®
500 g chile mulato

500 g chile pasilla mexicano
250 g chipotle Meco

750 g ajonjoli

300 g almendra

300 g nuez.

300 g pasas

300 g cacahuate

250 g canela

50 g anis

Clavo, pimienta, mejorana, to-
millo y orégano (lo necesario).
4 panes de yema medianos
5 plétanos de Castilla

Turismo y gastronomia

totalmente a mano, barro rojo y verde de Atzompa
y Tlapazola, figuras de barro natural de Ocotlan de
Morelos, méscaras de diversos materiales, articu-
los de palma como sombreros, tenates, petates de
|a region de la Mixteca, etc.

Playas y surf

En sus litorales, Oaxaca cuenta con verdaderas ma-
ravillas naturales con moderna infraestructura ho-
telera y servicios de alto nivel: Bahfas de Huatulco
cuenta con Certificaciones Internacionales como
Earth Check y Blue Flag, incluye nueve bahias con
36 paradisiacas playas de fina arena, en donde el
visitante tiene oportunidad de practicar diversos
deportes acuticos.

Puerto Escondido, donde se ubica Playa Zicatela,
una de las mds importantes del mundo para cele-
brar torneos internacionales de surfing; Mazunte,
sede del Centro Mexicano de la Tortuga, tnico en
su tipo, que protege y realiza estudios de las dife-
rentes especies de tortugas existentes en México;

10 cabezas grandes de ajo, asa-
dosy pelados

12 cebollas medianas asadas

1 pedazo de camote de jengibre
5 tortillas

1% k. de manteca

5 tablillas de chocolate

Fi ™

Zipolite, considerada la tnica playa nudista en
México; Ventanilla con espectaculares atardeceres,
gran cantidad de aves e impresionantes mangla-
res; Laguna de Manialtepec, de exuberante selva
baja caducifolia y en donde se puede apreciar un
fendmeno natural extraordinario como la fosfores-
cencia al anochecer y las lagunas de Chacahua,
declaradas parque nacional desde 1937 y que es
habitat de diversas especies como reptiles, anfi-
bios y mamiferos.

Aunado a todo el mosaico que representa el Es-
tado de Oaxaca, hoy mas que nunca ofrece la
tranquilidad, seguridad y calidez que brinda una
estancia inolvidable y placentera a sus visitantes.
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FACILIDADES PARA VIJITAR A
MEXICO Y APOYAR A LOS MEXICANO/S

ara ofrecer un mejor servicio a nues-
tros amigos ecuatorianos, a extranje-
ros que residen en Ecuadory a la co-
munidad mexicana, el 24 de mayo
de este afio se inauguraron las nuevas y modernas
oficinas de la Seccion Consular de la Embajada
(entrada por Calle California s/n). A partir del 2 de
septiembre iniciamos labores. Para consultas sobre
dudas que no hayas podido disipar o resolver tras
la revision cuidadosa de los requisitos que apare-
cen en la pagina electrénica de la Embajada, llama
a los teléfonos: 2923-770y 2923-771, ext. 301.
Las principales visas que se expiden en nuestra

Venta y mantenimiento de equipos de computacion.
Clases de Computacion
Telfeno: 3341465 - 0987049937

oficina consular, son: de visitante sin permiso para
realizar actividades remuneradas (corta y larga
duracion); para estudiante de menos de 180 dias;
visa de Residente Temporal Estudiante; y visa de
Residente Temporal, con permiso para realizar acti-
vidades remuneradas. Los requisitos para cada una
de estas visas estdn en nuestra pagina electronica:
embamex.sre.gob.mx/ecuador. En este portal, el
interesado podra imprimir la solicitud de visa y
hacer su cita electronica para la entrevista consu-
lar. En la misma pdgina el interesado puede hacer
su cita via internet para las fechas disponibles del
Consulado Mvil en Guayaquil (cada mes).

De conformidad con las medidas de facilitacion
migratoria, podran viajar a México sin visa mexica-
na las personas ecuatorianas que cuenten con visa
vélida y vigente de los Estados Unidos de América
(sin necesidad de haber viajado a Estados Unidos);
y los extranjeros que sean residentes permanentes
y que puedan acreditarlo mediante documento co-
rrespondiente de Estados Unidos de América, Ca-
nadé, Gran Bretafia, Japon y los paises del Espacio
Schengen.

Estimado compatriota: la Embajada, que se man-
tiene siempre cerca de tiy como parte del objetivo
prioritario del Gobierno de México de proteger a
los mexicanos en el extranjero y darles una rapi-
da y eficiente atencién en caso de una eventual
emergencia, estd implementando un protocolo de
accion a nivel mundial para incrementar la efectivi-
dad de respuesta ante las necesidades de nuestros
connacionales afectados. Para lograrlo, contamos
con tu participacion, por lo que te invitamos a
inscribirte al Sistema de Registro para Mexicanos
en el Exterior (SIRME), en la direccion electrdnica:
sirme.sre.gob.mx
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CENTENARIO DEL EJERCITO
MEXICANO: 1913-2013

100 afos de su creacion, el Ejér-
cito Mexicano ha sido un pilar
de las instituciones republica-
nas, cumpliendo con su respon-

sabilidad de defender y garantizar la sobera-
nia, salvaguardar el orden y las instituciones y
contribuir al mantenimiento de la paz. Durante
todo este siglo, el Ejército mexicano ha sido una
institucién que ha dado muestras de lealtad y
respeto al orden, y ha dado confianza a los po-
deres de la unién para tomar las decisiones que
han contribuido al desarrollo econémico, politi-
co y social de nuestro pafs. En los Gltimos afos,

ademas, ha desempefiado la tarea de auxiliar a
la poblacion afectada por desastres naturales y
para combatir al crimen organizado y dar segu-
ridad a la poblacién civil.

Porque nunca antes se ha provado algo igual !!!

Saluda a MEXICO en sus fiestas y rinde honor a su
gente, tradicion y cultura gastronémica que trasciende

fronteras. FELICES FIESTAS.

Dir: Chilaquile Comida Mexicana ® Matriz Ambato: Rio

Guayllabamba y Rio Coca entre el Colegio la Salle y Mall
de los Andes frente a Camiones Assa Telf: 032 843 829 /
0999 097 990 © Sucursal Latacunga: Av. Rumifiahui y
Sanchez de Orellana.Telf: 03 280 8671/ 0995 862 639

I3 chilaquile Comida Mexicana

Isla Isabela N42-92 y Tomés de
Berlanga. Telf.: 2454 743
Reina Victoria N21-238 entre
Carrion y Roca. Telf.: 2225 023
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Sertecpet saluda a los Estados Unidos Mexicanos
al celebrar el 203 Aniversario de su Independencia.

SERTECPET

NUESTRAS IDEAS, TU ENERGIA.

Quito: Av. Eloy Alfaro N37- 25 y José Correa PBX: (593-2) 3954900 Casilla: 17-11-06532
E-mail: info@sertecpet.net / sales@sertecpet.net / internacional@sertecpet.net www.sertecpet.net
Coca: Via Lago Agrio Km. 6 1/2 PBX: (593-6) 2881005




Vival ,
MEX-CO

203 anos de Independencia
es algo para celebrar en grande.






